Spitsbergen Tours — Eisfjordumrundung 2008 Version 23. 11. 2007

Spitsbergen Tours, Postboks 6, N-9171 Longyearbyen, Spitzbergen,
info@terrapolaris.com, Tel. 0047-79021068
Infobiiro: Am Boxberg 140, D-99894 Leina
0049-(0)3622-901633

Eisfjordumrundung 2008 - 17 Tage

Eigentlich bietet der Eisfjord mit seinen zahlreichen, tief einschneidenden Armen fast alle landschaftlichen Vari-
anten Spitzbergen, nebst einigen Zeugnissen fritherer und heutiger menschlicher Aktivitit. Aber die Weitldufigkeit
des Fjordsystems ist zu groB fiir eine hauptsdchliche Wanderreise normaler Dauer, und erschwerend kommen einige
imposant zerkliiftete Gletscher und steil in Fjorde abfallende Felswénde hinzu..

AuBerdem: Jahrelang haben uns Kunden gefragt, warum es denn in ganz Spitzbergen kein Angebot gibt, das ei-
nerseits mehr Boot benutzt, um besser herum zu kommen, andererseits aber trotzdem auf reichlich Wandern ausge-
legt ist, ohne schweres Gepéck tragen zu miissen. Bisher waren uns alle Losungen zu teuer, weil das Boot ja auch
fiir die Zeiten bezahlt werden muf3, in denen man wandert.

Seit 2005 bieten wir nun eine besondere Losung an: die bootunterstiitzte Eisfjordumrundung.

Dank seiner weitverzweigten
Ausdehnung bietet der Eis-
fjord eine enorme land-
schaftliche Vielfalt von den
méchtigen Plateaubergen im
Osten zu den spitz-alpinen
bergen des Westens.

Das Konzept: In gut 2 Wochen wollen wir den gesamten Eisfjord mit allen Armen erleben, der in seiner Gesamtheit

nahezu alles enthélt, was die Inselgruppe an arktischen Naturlandschaften und auch historischen Epochen zu bieten

hat. Die intensivste, naturverbundenste und bleibendste Form des Erfahrens und Erlebens eines solchen Wildnis-

raums ist das Wandern, und dazu werden wir reichlich Gelegenheit bekommen. Um das ganze Fjordsystem in 2 Wo-

chen erkunden zu kénnen und an schwierigen Stellen (z.B. besonders spaltigen Gletschern) vorbei zu kommen, las-

sen wir uns jedoch von einem kleinen Motorsegler unterstiitzen. Hier geht es nicht um Komfort oder gar Luxus, son-

dern um Erleichterung und Erhéhung der Reichweite, sowie die zusitzliche Perspektive vom Wasser aus. Ubernach-

tet wird jedoch liberwiegend an Land in auf dem Boot mitgefiihrter Camp-Ausriistung mit gerdumigen Basiszelten

(neben 4 sehr einfachen Schlafplédtzen an Bord). Mit diesem Konzept kommen wir mit diesem kleineren Motorsegler

aus: ein groferes Schiff mit Schlafplétzen fiir alle Teilnehmer an Bord wiirde die Reise extrem verteuern und im {ib-

rigen schon wieder in Richtung der iiblichen Schiffsreisen gehen, bei denen sich der grofte Teil des Tages an Bord

abspielt — zu Lasten des direkten Naturerlebnisses. Also:

e Im Vergleich zu iiblichen Schiffsreisen geringe Teilnehmerzahl (8-14) — kein Massentourismus

*  Das Boot bietet den Vorteil der groBeren Reichweite von Schiffsreisen und die zusétzliche See-Perspektive

e Die starke Orientierung auf lange tégliche Landaufenthalte und die Camps bieten die fiir Wanderreisen typische
authentische Erlebnisintensitt

e Voraussichtlich 8-10 (!) verschiedene Wildniscamp-Plitze plus Longyearbyen und der russische Geisterort Py-
ramiden (evtl. auBerdem Barentsburg)

* Das groBe, verzweigte Eisfjord-System bietet eine enorme Vielfalt an Natur- und Geschichtserfahrungen

e Zwei bewaftnete, spitzbergen-erfahrene Tourenbetreuer erlauben die Aufteilung in 2 Gruppen an Land
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e Durch das Begleitboot muf} auf den Exkursionen nur Tagesgepédck mitgetragen werden (auB3er letzter Etappe
Wimandalen — Adventcity: hier alles personliche Gepéack einschl. Schlafsack/Isomatte).

e 2 Varianten zur Wahl: Schwerpunkt lange Tagestouren oder Schwerpunkt kiirzere Tagestouren

e Im Verhéltnis zu Dauer, geringer Teilnehmerzahl und 2 Tourenbetreuern fiir Spitzbergen preislich sehr attraktiv

e Bewuliter Verzicht auf den Komfort und den Bordservice iiblicher Schiffsreisen — hier steht das Erlebnis Spitz-
bergens ganz im Vordergrund und alle miissen mit anpacken (Aus- und Einbooten, Auf- und Abbau der Camps,
Kochen, Abwasch, etc.)

e Termine: Noch Zeit der Mitternachtsonne (endet ca. 21. 8., danach jedoch immer noch ganze Nacht durch hell),
Geldnde durch fortgeschrittene Schneeschmelze wanderfreundlich.

Sprachen Deutsch und Englisch.

Kartenskizze mit Beispielroute

Dickson Land

30 km
James | sia &
; ! Land
Oscar |l

Land

.ongyearbyen

.B_'mntsbm- Nordenskiéld Land

Da der tatsichliche Reiseablauf sich nach den aktuellen Gegebenheiten richten und unterwegs tiglich aktualisiert werden muf3, handelt es sich bei

der eingezeichneten Route lediglich um ein sehr schematisches und vereinfachtes Beispiel (daher auch relativ gerade, symbolische Routen an
Land). Innerhalb dieses Beispiels stehen blau gepunktete Routen fiir Bootstransfers, rot gepunktete Routen fiir Tageswanderungen an Land zwi-
schen zwei Lagerpldtzen (Camp, Verpflegung werden vom Boot weiter transportiert).

Termine 2008: Fr 11. Juli (Ankunft Nacht Do/Fr) — So 27. Juli (Abflug morgens oder nachmittags) 2008
Fr 08. August (Ankunft Nacht Do/Fr) — So 24. August (Abflug morgens oder nachmittags) 2008
Sondertermine bei frithzeitiger Vereinbarung moglich, Preise dann von Gruppengrofe abhéngig.

Preise (ab/bis Longyearbyen, pro Person):
Variante A - Schwerpunkt lange Tagestouren, Ubernachtung in 4-Personen-Basiszelt:  NOK 17000

Preisaufschlag pro Person in 2-Personen-Tunnelzelt: NOK 1000
Preisaufschlag pro Person in Einzel-Tunnelzelt: NOK 2000
Variante B - Schwerpunkt kiirzere Tagestouren, Ubernachtung in 4-Personenzelt: NOK 17000
Preisaufschlag pro Person in 2-Personen-Tunnelzelt: NOK 1000
Preisaufschlag pro Person in Einzel-Tunnelzelt: NOK 2000

Fiir Néchte in Longyearbyen konnen statt Zelt auch Zimmer gegen entsprechenden Aufpreis gebucht werden.
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Im Preis enthalten: Tourenbetreuung (Deutsch/Englisch), Unterkunft wie gebucht, Bootstransfers an den Tagen 3
und 5-13 und 15, programmbedingte Autotransfers im Bereich Longyearbyen, Landegebiihren, Museumseintritt
Longyearbyen, Verpflegung (in Longyearbyen: Friihstiick, ansonsten Friihstiick plus Hauptmahlzeit abends — tags-
iiber auf Exkursion wird in der Regel nicht gekocht, hierfiir bitte selbst Kleinigkeiten fiir unterwegs nach eigenem

Geschmack mitbringen), Camp- und Sicherheitsausriistung der Gruppe.

Nicht im Preis enthalten u.a.: An- und Abreise, Versicherungen, personliche Ausriistung, personliche Ausgaben.

Mindest-/Hochstteilnehmerzahl: 8-14 Teilnehmer + 2 Tourenbetreuer. Pro Varianten (A oder B) max. 7 Teilneh-
mer, da das Boot bei Transfers nur max. 8 Passagiere (7 Teilnehmer + 1 Tourenbetreuer) gleichzeitig befordern darf.
Die Teilnehmer von Variante A und die Teilnehmer der Variante B werden auf den Bootsfahrten i.d.R. getrennt be-
fordert, was durch unterschiedliche Tagesprogramme meist unproblematisch ist. Bei weniger als 8 Teilnehmern

kann die Tour eventuell mit nur einem Tourenbetreuer durchgefiihrt werden, dann ohne Aufteilung in Varianten-

gruppen.

Ungefihrer Reiseablauf (Beispiel):

Der nachfolgende Reiseablauf hat Beispielcharakter. Der tatsdchliche Ablauf héngt stark von den aktuellen Bedin-
gungen ab (Wetter, Geldandeverhiltnisse, Eis, Seegang, Interessen und Gruppenzusammensetzung, mogliche sonsti-
ge unerwartete Probleme) und wird diesen daher téglich (evtl. sogar mehrmals tiglich) anzupassen sein.

Tag 1 (Freitag): Empfang der Teilnehmer durch Tourenbetreuer im Flughafen Longyearbyen bei Ankunft der Lini-
enmaschine gegen Mitternacht in der Nacht Donnerstag/Freitag, Einweisung in die Zelte auf dem benachbarten
Campingplatz (bzw. ggf. Transfer zum Quartier in Longyearbyen). Nachtruhe — trotz Tageshelligkeit !

Morgens nach Friihstiick Vorbesprechung und Ausriistungsdurchgang, dann Transfer in den Ort und Ortsfithrung
mit Museumsbesuch, Gelegenheit fiir Mittagessen und Einkdufe/Post. Kleinere Mehrstiindige Wanderung in Orts-
umgebung, Gelegenheit fiir Abendessen. Transfer zu den Quartieren/Campingplatz.

Tag 2 (Samstag): Nach dem Friihstiick Tageswanderung hinaus in die weglose Bergwildnis um Longyearbyen —
auch um einen ersten Eindruck von den Gelédndebedingungen zu bekommen. Teilnehmer und Tourenbetreuer kon-
nen hierbei priifen, ob die individuelle Fitness im Geldnde zur gewahlten Tourvariante passen diirfte und ob mit der
Ausriistung alles stimmt. Abends Gelegenheit fiir Essen im Ort, Vorbereiten der morgigen Abreise.

Tag 3 (Sonntag): Friihes Friihstiick, restliches Packen, Transfer zum Hafen. Fjordfahrt mit Motorschiff (nicht der
Motorsegler) zur Bucht Trygghamna auf der Nordseite des Eisfjords. Aufbau des Camps. Kleine Erkundungswande-
rung in der Umgebung, gemeinsames Abendessen.

Tag 4 (Montag): Tagestour (12-20 km) {iber den Kjerulfgletscher und an dessen Abbruchfront, ggf. weiter auf der
Westseite, in der typischen Westkiistenlandschaft mit den namensgebenden spitzen Bergen.

Tag 5 (Dienstag): Nach dem Friihstiick Abbau des Camps, Verladen auf den vormittags ankommenden Motorseg-
ler. Variante A wandert von Trygghamna ins Inland und iiber den Esmarkgletscher weiter nach Osten auf die flache
Halbinsel Erdmannflya bis zu deren Ostseite mit Blick auf die Front des dortigen Nansengletschers (18 km). Varian-
te B wandert bis zur Siidspitze des Varmlandriickens (10 km) und wird dort vom Motorsegler aufgenommen — Pas-
sage der Eisfront des Esmarkgletschers und Umrundung der Erdmanflya bis zum Treffpunkt mit Variante A, dort
Aufbau des gemeinsamen Camps, Abendessen.

Tag 6 (Mittwoch): Friihstiick, Campabbau. Variante B wandert in die Berge im Norden der Halbinsel, um einen der
dortigen Gipfel fiir einen Blick iiber die groen Gletscher (Esmarkbreen, Nansenbreen) zu besteigen (6-8 km) und
wird anschlieend vom Motorsegler abgeholt und zum neuen Lagerplatz auf Sveaneset mitgenommen. Derweil setzt
Motorsegler Variante A nach Passage der Fronten von Nansenbreen und Borebreen auf der flachen Halbinsel Bohe-
manflya ab, die die Gruppe durch die Berge (Gipfelbesteigung bei gutem Wetter mdglich) im Norden zur Moréne
des Wahlenberggletschers quert, um von hier zum Lagerplatz auf Sveaneset abgeholt zu werden. Aufbau des ge-
meinsamen Camps, Abendessen.

Tag 7 (Donnerstag): Nach Friihstiick und gemeinsamem Campautbau beginnen beide Gruppen ihre Tageswande-
rung. Gruppe A zieht direkt nordwestwérts, um von einer der ersten Héhen einen Blick iiber den Sveabreen zu ge-

winnen — weiter von dort aus nach Norden durchs bergige Inland zur gletscherumgebenen Bucht Brevika (17 km).
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Gruppe B quert die Sveasletta zum Ekmanfjord und folgt dessen Ufer, vorbei am hiibschen Wasserfall im Hemseda-
len, ebenfalls zur Brevika (14 km).Ubersetzen beider Varianten auf die Insel Coraholmen, deren Westseite vor gut
100 Jahren vom heute weit zuriickgezogenen Sefstromgletscher iiberrollt wurde, soda3 der Westen der Insel ein wil-
des Chaos aus Morédnenhiigeln ist, ein krasser Gegensatz zur lippigen Tundravegetation, die die dstliche Inselhélfte
bedeckt. Gemeinsames Camp und Abendessen.

Tag 8 (Freitag): Der nordlichste Tag der Tour. Nach Friithstiick und Campabbau, Ubersetzen ans nahe dstliche
Ufer. Gruppe A folgt zunédchst dem Gletschertal des Holmstrombreen nordwérts aufwirts, um dann die bergige
Halbinsel zum Dicksonfjord hiniiber zu queren (18-23 km). Variante B quert ostwérts die Halbinsel in den Dick-
sonfjord zu Kapp Smith mit Spuren alter Trapperstation (10 km, zusitzlicher Gipfel moglich). Ubersetzen beider
Gruppen ins Lyckholmdalen einschl. Camp.

Tag 9 (Samstag): Campabbau nach dem Friihstiick. Variante A durchquert das Dicksonland hiniiber zur Skansbukta
(22 km)mit ihren imposanten Felswinden und Resten einer Pioniergrube sowie malerisch verfallener Trapperhiitte
und einsamem altem Frauengrab. Variante B folgt der Kiiste des Dicksonlandes siidwirts per Boot und landet je
nach Seegang im Bereich des Kapp Thordsen, um von dort moglichst am Svenskehuset, dem éltesten noch stehen-
den Haus der Hauptinsel, vorbei zur Skansbukta zu wandern (10-13 km). Camp auf der Westseite der Skansbukta.
Tag 10 (Sonntag): Campabbau nach Friihstlick. Variante A wendet sich nordwérts ins Landesinnere und wandert
iiber die Eiskappe Jotunfonna nach Pyramiden (17 km), Besichtigung der russischen Geistersiedlung, Bootstransfer
zum Lagerort in der Nédhe der Front des Nordenskidldgletschers. Variante B wird vom Boot nach kurzem Transfer
auf der Westseite des Billefjords abgesetzt und wandert iiber die dortigen Bergplateaus ebenfalls nach Pyramiden
(13 km), Ortsbesichtigung, Transfer zum neuen Campplatz nahe am Nordenskidldgletscher.

Tag 11 (Montag): Campabbau nach Friihstiick. Variante A umrundet den Campbellryggen — bei gutem Wetter Ab-
stecher auf den Robertfjellet (1116m, phantastische Sicht auch Richtung Inlandeis) méglich — zum Mathiesondalen
mit seinen Karstphdnomenen (17-20 km), von dort Bootstransfer zum nichsten Lagerplatz im Tempelfjord. Variante
B féhrt zundchst vom Lagerplatz im Billefjord siidwérts und wird dann auf dessen Ostseite abgesetzt, um durchs In-
land ins Gipsdalen mit seinen spektakuldren Strandlinien und dem an seiner Miindung thronenden Tempelbarg zu
wandern (14 km), von dort Transfer zum Lagerplatz im Tempelfjord am Kapp Schoultz.

Tag 12 (Dienstag): Campabbau nach dem Friihstiick. Variante A steigt an der alten Gipsmine auf zum Rejmyrefjel-
let, weiter auf die Kalotten (655m) mit spektakulédrem Blick auf Tuna- und Von Post Gletscher sowie die Inlandeis-
kuppe des Fimbulisen, Abstieg {iber das Noisdalen nach Fredheim (22 km). Gruppe B fihrt mit dem Boot an die
Moréne des Von Post Gletschers, folgt dieser aufwiérts und ersteigt den Rejmyrefjellet mit weitem Blick iiber die
Gletscher und den Tempelfjord, Abstieg hinunter zum Kapp Schoultz (12 km), Transfer zum Wimandalen am Vo-
gelfelsen Diabasodden, wohin auch Gruppe A abgeholt wird. Camp.

Tag 13 (Mittwoch): Reservetag. Der Motorsegler steht fiir diesen Tag ebenfalls zur Verfiigung, da es bisher im
Verlauf der Tour wahrscheinlich durch Wetter, Seegang, etc. bereits Verzogerungen gegeben hat. Der Reservetag
soll dazu beitragen, solche Verzogerungen aufzufangen. Am Abend verla3t der Motorsegler die Gruppe, nicht mehr
bendtigte Gepéckteile konnen mitgegeben werden.

Tag 14 (Donnerstag): Friihstiick im Camp — seit langem ohne nachfolgenden Abbau und Weiterziehen. Beide
Gruppen unternehmen vom Camp aus je eine Tagestour und kehren abends ins Camp zuriick.

Tag 15 (Freitag): Campabbau nach dem Friihstiick. Variante A quert die Gebirgskette in ca. 600 m Hoéhe (bei gu-
tem Wetter lohnende Gipfelmdglichkeit Wimanfjellet 915 m) ins Hanaskogdalen, durch dieses zum Adventfjord,
Besuch der beiden Geistergrubenorte Advent City und Hjorthamn (21-23 km), Ubersetzen nach Longyearbyen. Va-
riante B folgt zundchst der Kiiste und quert dann vom Carolinedalen iiber einen PaB (ca. 300 m, Gipfelmdglichkeit
mit Fjordblick: 483m) ins Louisdalen, ebenfalls Besuch des Geisterortes Advent City (18 km) und Ubersetzen per
Boot nach Longyearbyen. Zeltaufbau am Campingplatz, Duschen, Gelegenheit fiir Essen im Ort.

Tag 16 (Samstag): Nach dem Friihstiick Transfer in den Ort, Zeit zur freien Verfligung. Nachmittags Angebot von
Wanderung. Abends Gelegenheit fiir gemeinsames Abschiedsessen. Transfer zum Zeltplatz, Vorpacken.

Tag 17 (Sonntag): Friihstiick am Campingplatz, Abreise. Falls hinsichtlich Flugverbindungen erwiinscht, kann die

Abreise auch erst montags erfolgen (kostenlose Ubernachtung am Campingplatz).
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Motorsegler: Der von uns vorgesehene Motorsegler ist ein duflerst zweckméBiges Fahrzeug fiir abgelegene, kalte
Gewdsser: sehr stabiler Stahlrumpf (11,60 m lang), gute Navigations- und Kommunikationsausriistung einschl. Sa-
tellitentelefon, Motorschlauchboot-Beiboot. Die liberwiegende Zeit wird das Boot in den Fjordarmen unter Motor
fahren, iibliche Geschwindigkeit um 10 km/h. Die Einrichtung des Bootes ist rein zweckorientiert, nicht auf Kom-
fort ausgerichtet. Kleine Bord-Toilette vorhanden. Der sehr hilfsbereite Skipper (spricht Englisch) mit langer Spitz-
bergen-Erfahrung und sein Helfer sind fiir die Handhabung des Bootes zustindig, nicht fiir die Landaktivitéten — fiir
diese haben wir unsere Tourenbetreuer. Das Boot ist bereits seit etlichen Jahren jeden Sommer in Spitzbergen im
Einsatz, teilweise auch fiir unsere anderen Programme. Wir verwenden das Boot nicht, um den Komfort einer See-
reise zu bieten, sondern um beweglicher zu sein und besonders schwierige Bereiche umfahren zu kdnnen.

Die 4 Passagierkojen an Bord befinden sich in der allgemein zugénglichen Kajiite und dienen auBerhalb der Schlaf-

zeit als Sitzplatz und Ablage fiir alle Teilnehmer.

Der Motorsegler — einfach
eingerichtet, aber sehr robus-
ter Stahlrumpf und gute elek-
tronische Ausstattung.

Allgemeine Anforderungen: Wie bei allen unseren Touren beschrinken wir uns auf Wildniswandern ohne echtes
Klettern, d.h. die Hinde werden nur gelegentlich zum Festhalten/Abstiitzen benotigt. Auf Gletscher gehen wir nur in
technisch einfacheren und iibersichtlichen Bereichen, wo bei vorsichtigem Verhalten keine Seilsicherung erforder-
lich ist (damit auch nur auf weitgehend schneefreien Gletscherteilen, wo Spalten etc. erkennbar sind), Steigeisen und
steigeisenfeste Bergschuhe sind erforderlich und mitzubringen. Dennoch bewegen sich die Exkursionen naturgege-
ben in wegloser, oft bergiger Wildnis mit moglichen Erschwernissen in Form von steilen Hingen oder Schneefel-
dern, Morast oder Fldchen und Hénge mit mithsam zu querenden Schotter- und Gesteinschutt-Bereichen. Auch ab-
seits der Gletscher konnen kleinere Eisfelder zu queren sein. Insgesamt ist ein sicherer Tritt ebenso erforderlich, wie
eine angemessene Ausdauer (diese auch abhingig von der gebuchten Variante). Auch bei der leichteren Variante B
muf mit den genannten mdglichen Schwierigkeiten gerechnet werden. Alle Teilnehmer miissen in der Lage sein, ihr
personliches Tagesgepack wihrend der Exkursionen selbst zu tragen, das durch das 2. Paar Schuhe (Gummistiefel
bzw. Bergschuhe), Reservekleidung, etc. schwerer sein kann, als bei einem Bergausflug z.B. in den Alpen.
Unabhéngig von der gebuchten Variante wendet sich die Reise an Teilnehmer, die Freude an der Bewegung in der
Natur und langerem Aufenthalt drauBBen haben — Ziel ist aber nicht das Testen eigener Grenzen und sportliche
Hochstleistung. Buchen Sie die Variante, deren korperliche Anforderungen Sie gut erfiillen kdnnen, ohne sich vollig
unterfordert zu fithlen, aber auch ohne fiir die tibrigen Teilnehmer zum Hindernis zu werden. Teilnehmen kann an
dieser Reise nur, wer korperlich ausreichend fit ist und wer keine bekannten koérperlichen oder psychischen Faktoren
aufweist, die unterwegs zu Komplikationen fithren kdnnten (z.B. Herzprobleme, Asthma, erhebliche Biander- und
Gelenkprobleme, Schwangerschaft iiber 3. Woche, Epilepsie, starke Migréneanfille, starke Depressionen, etc.).

Die Mehrzahl der Teilnehmer iibernachtet im Zelt, wobei zwischen Iso-Matte (10mm Schaumstoff) und Luftmatrat-
ze gewiahlt werden kann — sie kdnnen aber gern auch eine von Thnen erprobte eigene Liegeunterlage mitbringen.

Die personliche Ausriistung mufl den Anforderungen der Ausriistungsliste entsprechen. Unabgesprochene in-
dividuelle Sonderlosungen (z.B. statt Gummistiefel) konnen storend oder behindernd bei der Durchfithrung von Ex-
kursionen sein.

Sehr wichtig ist die richtige Einstellung. Die entscheidendsten psychologischen Teilnahmevoraussetzungen sind
Flexibilitdt und Anpassungsbereitschaft, Vorsicht und Umsicht, Riicksicht und Hilfsbereitschaft sowie Bereitschaft
zum Mitanpacken. Wir bewegen uns in abgelegener Wildnis und der Reiseablauf ist stark von Wetter, Geldndebe-
dingungen, Seegang, Eis, etc. abhiingig. Rechnen Sie also damit, daf sich die Planung unterwegs wiederholt d&ndern
muf und wird, in Anpassung an die aktuellen Gegebenheiten, evtl. sogar innerhalb des jeweiligen Tages. Um ver-

schiedenen Interessen und Leistungsniveaus besser gerecht werden zu kdnnen, bieten wir zwei Varianten an — dies
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erfordert aber auch gegenseitige Riicksichtnahme und Abstimmung der Planung zwischen den beiden Varianten,
insbesondere hinsichtlich des Einsatzes des Bootes. Mithilfe bei allen anfallenden Arbeiten und Problemstellungen
ist Voraussetzung fiir die Reiseteilnahme — dies betrifft insbesondere Ein- und Ausbooten der Camps, Auf- und Ab-
bauen der Camps, Kochen, Abwasch, Wasserholen, etc.. Wer z.B. meint: ,,Bei dem Reisepreis will ich nicht auch
noch selbst kochen und abwaschen®, sollte woanders seinen Urlaub buchen.

Ungewohnt fiir viele Teilnehmer ist die arktische Freiheit des permanenten Lichtes. Oft ist das Wetter ,,nachts* bes-
ser als ,,tags” — und das wollen wir natiirlich ggf. auch nutzen. Dies kann zu starken Verschiebungen des Tages-
rhythmusses fiihren.

Die Durchfithrung der Reise erfolgt unter naturnahen, einfachen Bedingungen (Zelten, Waschen am Bach, sehr ein-
fache Kochausriistung, etc.).

Unvorhergesehene Ereignisse miissen weitgehend mit den vorhandenen Mitteln und Moglichkeiten bewdéltigt wer-
den. So kann z.B. ein Unfall zu erheblichen Programménderungen zwingen — hier ist in der Wildnis Hilfeleistung
Pflicht. Umgekehrt bedeutet dies, dal jeder Teilnehmer durch sein Verhalten nicht nur seinen eigenen Reiseerfolg,
sondern auch den der ganzen Gruppe beeinfluflt. Umsicht und Vorsicht sind hier noch wichtiger, als zuhause.

Aus Sicherheitsgriinden (Eisbéren, etc.) ist ein Entfernen aus der unmittelbaren Sicht- und Rufweite des Tourenbe-
treuers, in der dieser in Notfdllen unmittelbar reagieren kann, grundsitzlich nicht gestattet (Ausnahme: in Longyear-
byen, Barentsburg). Damit ist auch ein Verzicht auf Teilnahme an einer Tagesexkursion nur moglich, wenn stattdes-
sen ein Verbleib an Bord mdglich ist (abhingig von Passagierzahl).

Um die Tour mit ihrem dichten Programm weitestmoglich in der gegebenen begrenzten Zeit durchfithren zu kdnnen
— insbesondere auch fiir die taglich erforderliche Koordination der Bootstransfers fiir die Teilgruppen — ist Disziplin
aller Teilnehmer im Hinblick auf die Einhaltung des téglich neu festzulegenden Zeitplanes erforderlich.

Ein Unfall, gesundheitliche Probleme oder Widersetzen gegen Anweisungen der Tourenbetreuer berechtigen zum
AusschluB3 eines Teilnehmers von Exkursionen oder der weiteren Reiseteilnahme ohne Entschiddigungsanspruch,
wobei hierdurch entstehende Kosten (Riickfiihrung nach Longyearbyen, evtl. Anspriiche betroffener anderer Reise-
teilnehmer, etc.) vom diese MaBinahmen ausldsenden Teilnehmer zu tragen sind.

Die Alternative eines Zuriickbleibens auf dem Boot statt Exkursionsteilnahme besteht nur, wenn dadurch dessen
maximale erlaubte Passagierzahl bei Transfers der beiden Tourvarianten nicht {iberschritten wird.

Entsprechend den norwegischen Gesetzen ist Rauchen nur dort gestattet, wo keine anderen als passive Mitraucher
betroffen sein kdnnen. Zigarettenkippen sind als Miill zu sammeln und nach Longyearbyen riickzufiihren.

Priifen Sie, ob Thre Krankenversicherung auch Spitzbergen (Svalbard) einschlie3t und ob sie evtl. Zahlungen di-
rekt iibernimmt oder ob Sie diese (zundchst ?) selbst leisten miissen.

Teilnahmevoraussetzung ist zudem eine Versicherung, die Such- und Bergungskosten bis NOK 40000 abdeckt
— dies ist z.B. bei einigen Reiseversicherungspaketen der Fall.

Umweltschutzaspekte haben im Zweifelsfall Vorrang.

Wer sich auf diese Verhéltnisse einstellt, kann dafiir eine unvergeBliche Reise erwarten.

Variantenwahl: Die beiden angebotenen Anforderungsvarianten A und B dienen der Aufteilung der Teilnehmer in
zwei Gruppen mit unterschiedlichen Leistungsanforderungen. Pro Variante sind — bedingt durch die Transferfahrten
mit dem Boot — maximal 7 Teilnehmer + 1 Tourenbetreuer mdglich. Ein nachtriglicher Wechsel zwischen den Vari-
anten ist nur moglich, wenn diese Maximalzahlen dadurch nicht iiberschritten werden. Wéhlen Sie die Variante, die
ungeféhr Threm Leistungsniveau entspricht — Sie sollten sich nicht unterfordert fithlen, aber auch nicht an die Gren-
zen Threr Leistungsfahigkeit gebracht werden. Als Anhaltspunkt finden Sie im Beispiel des Reiseablaufes knappe
Angaben zu den in der jeweiligen Variante zu erwartenden Strecken. Beachten Sie dabei bitte, da3 es sich um vollig
wegloses Geldnde handelt — wer sonst auf guten einfachen Wegen 5 km/h wandert, kommt im weglosen Gelénde
Spitzbergens mit Tagesgepack vielleicht auf nur 3 km/h. Da die Selbsteinstufung nicht immer funktioniert, behalten
wir uns vor, unterwegs Teilnehmer, die nicht zum Leistungsniveau einer Variante passen, in die andere Variante
umzugruppieren.

Variante A beinhaltet Tagestouren in teils miihsamem Gelédnde mit teilweise bis zu 25 km Tagesstrecke und bis
iiber 1100 m Hohendifferenz hinauf und dann auch wieder hinab, da der Ausgangs- und Endpunkt immer praktisch

auf Meereshohe liegen. Hierfiir konnen bis zu 10 Stunden einschl. kiirzerer Pausen erforderlich sein, davon teilweise
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auch mehrere Stunden mit Steigeisen. Kein echtes Klettern oder Eistechnik. Variante A ist also fiir die deutlich fitte-
ren Teilnehmer, allerdings ohne Ehrgeiz auf Hochstleistung als Selbstzweck. Falls Sie an einer unserer anderen
Trekkingtouren bereits ohne Probleme teilgenommen haben, sollten Sie mit Variante A bei gleichgebliebener Fit-
ness keine Probleme haben, zumal das Gepéck auf den Exkursionen etwas weniger ist (bis auf letzte Etappe kein
Schlafsack/Isomatte, weniger Tagesverpflegung).

Variante B beinhaltet nur ausnahmsweise Touren bis 20 km, in diesem Falle dann mit erheblich weniger Hohendif-
ferenzen als bei Variante A. Bei Variante B ist es teilweise auerdem fiir einzelne Teilnehmer moglich, eine Tages-
tour auszulassen und an Bord zu bleiben, sofern dies nicht mit Transfers fiir Variante A kollidiert (maximale Passa-
gierzahl). Variante B stellt also deutlich geringere Anforderungen — aber trotzdem sollten Sie fit genug sein, daf3
eine Durchschnittsgeschwindigkeit von 3 km/h einschlieBlich kiirzerer Pausen trotz weglosem bergigem Geldnde
moglich ist, zumindest bei den Exkursionen, bei denen grofere Strecken zuriickgelegt werden sollen. Die Moglich-
keit, an der Reise trotz ungeniigender Fitness fiir Variante B teilzunehmen, indem man auf ein Zuriickbleiben auf
dem Boot bei ldngeren Exkursionen spekuliert, kann nicht zugesichert werden, da das Boot gerade wihrend langerer
Exkursionen von Variante B teilweise evtl. fiir Transfers von Variante A frei sein muf3 und auch ein Zuriickbleiben
am Ufer oder in einem Camp ohne bewaffneten Tourenbetreuer ist genauso wenig moglich, genau wie bei sonstigen
Wander- und Trekkingangeboten in Spitzbergen.

Ein Wechsel zwischen den Varianten ist nur moglich, wenn dadurch keine Kapazitéitsprobleme entstehen.

Fotografie und andere Spezialinteressen: Fast alle unsere Reiseteilnehmer fotografieren oder filmen, und vie-
le haben auch sonst spezielle Interessen in Zusammenhang mit der Reise, z.B. Geologie, o. i.. Sofern Sie Ihrem
Spezialgebiet intensiv und damit zeitaufwendiger (auch fiir die Mitreisenden) nachgehen und insbesondere wenn Sie
dafiir eine umfangreichere Ausriistung benutzen, die nicht ,,im Vorbeigehen eingesetzt werden kann, sondern Zeit
braucht, ist hierfiir eher ein Teil der kiirzeren Touren von Variante B geeignet. Beachten Sie jedoch, daf3 es sich um
keine reine Fotoreise oder sonstige Spezialinteressen-Reise handelt, bei der alle Teilnehmer gleichermalfen stark von
einem bestimmten Interesse begeistert sind. Um Arger zu vermeiden, sollten Teilnehmer mit ausgeprigten Spezial-
interessen die Geduld der Mitreisenden nicht zu sehr strapazieren. Dies beginnt schon mit zweckmaBiger (rasch zu-
génglicher) Verpackung der Ausriistung. In Variante B 148t sich sicher absprechen, daB3 einzelne Exkursionen sich
bewuBt Zeit fiir solche Spezialinteressen nehmen — dafiir miissen diese Spezialisten bei anderen Exkursionen von
Variante B zuriickstecken. Die Reise ist zunéchst nicht als Spezialinteressen-Reise ausgeschrieben. Fiir Spezialisten,
die viel Zeit fiir Thr Interessengebiet reserviert haben mdchten, besteht jedoch die Moglichkeit, eine eigene Reise als

Sondertermin fiir diese Interessen zu organisieren.

Tourenbetreuer und Sicherheit: Die Tourenbetreuer sind fiir die Leitung der Aktivitdten an Land (einschlieBlich
Camps) und deren Absicherung zustdndig und gegeniiber den Teilnehmern weisungsberechtigt. Alle von uns einge-
setzten Tourenbetreuer haben Spitzbergen-Erfahrung und sind im Umgang mit Waffen und Sicherheitsausriistung
geiibt. In der weglosen riesigen Weite Spitzbergens ist es jedoch unrealistisch, zu erwarten, daf3 die Tourenbetreuer
jede konkrete Exkursion vorher kennen, zumal sich die aktuellen Verhéltnisse von Jahr zu Jahr und im Verlauf der
Saison erheblich dndern kdnnen. Hier ist also auch von Teilnehmerseite her etwas Pioniergeist erforderlich — unter-
stiitzt von der allgemeinen Kenntnis der Tourenbetreuer zu Besonderheiten von Natur und Gelénde Spitzbergens.
Die Tourenbetreuer haben alle eine Grundausbildung in Sofortmafnahmen am Unfallort, viele von Thnen haben au-
Berdem den Kurs ,,1. Hilfe Extrem® absolviert und wir verlangen eine Auffrischung durch Besuch eines Kurses spa-
testens alle 2 Jahre. Dariiber hinaus sind die Tourenbetreuer jedoch nicht medizinisch ausgebildet und fithren nur
eine einfache Ausriistung fiir Sofortmainahmen am Unfallort mit (Verbandsmaterial). Die Tourenbetreuer sind aus
haftungsrechtlichen Griinden nicht zur Ausgabe von Medikamenten berechtigt — bringen Sie in Abstimmung mit Th-
rem Hausarzt Thre personliche Rucksackapotheke mit.

Die Tourenbetreuer erhalten fiir die Reise je ein VHF-Funkgerét (nur fiir dienstliche Zwecke), ein weiteres, sowie
ein Satellitentelefon befinden sich auf dem Boot (Tage 5-13). Auflerdem wird ein Satelliten-Notpeilsender mitge-
fithrt. Trotzdem kann es in Notfillen lang dauern, um Hilfe herbei zu holen, unter ungiinstigen Bedingungen auch

mehr als 1 Tag. Daher muB3 es Ziel aller Teilnehmer sein, Notsituationen durch umsichtiges Verhalten vorzubeugen.
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Mitzubringende Ausriistung: Insbesondere: Ausreichend groBer Rucksack (65-80 1), kriftige Bergschuhe plus

(unbedingt) Wandergummistiefel, wetterfeste und winddichte Wanderkleidung (Anorak ungefiittert mit guter Ka-

puze, lange Wanderhose), regendichte Uberhose, warme zusitzliche Kleidung zum Unterziehen (Fleece, Pullover),

mehrere Paar kriftige Wanderstriimpfe/-socken, mehrere Satze Unterwische, zusitzliche warme Unterhose, T-
shirts, Hemden, Pullover, Wandergamaschen, (Plastik-)Egeschirr (tiefer Teller, Tasse), EBbesteck, Hygieneartikel,
Handtuch und Waschlappen, 1.-Hilfe-Paket einschl. Heftpflaster zur Blasenvorbeugung, personliche Apotheke
(Achtung: aus haftungsrechtlichen Griinden gibt die Reiseleitung keinerlei Medikamente aus), Toilettenpapier,
Schlafsack (komfortabel bis —10 °C), wasserdichte Schlafsackhiille, wasserdichter Sack fiir Reservekleidung, Zu-

satzverpflegung fiir den kleinen Hunger zwischendurch (mittags wird auf Tour nicht gekocht), Reisepal3 (Personal-

ausweis reicht fiir die Riick-Einreise iiber Oslo oderTromsd nicht aus), Reiseversicherung, reichliche Bargeldreser-

ve, reichlich Foto-/Filmmaterial (starkes Tele und Weitwinkel beide niitzlich), Ersatzbatterien/-akkus, Sitzkissen.

Wichtig: Eigene Steigeisen und steigeisenfeste Bergschuhe. Sie konnen zwar bei uns Steigeisen in den Schuhgro-

Ben 38-45 ausleihen, aber ohne Garantie auf Pa3genauigkeit und guten Halt an Threm Schuh, was evtl. zur Nichtteil-

nahme an einzelnen Exkursionen filhren kann. Weitaus sicherer ist es, wenn Sie eigene Steigeisen mitbringen, die an

Ihren steigeisenfesten Schuh angepaft sind. Ebenso ist ein Pickel richtiger Lénge empfehlenswert.

Einzelne Tagestouren fithren auch auf
oder tiber Gletscher, wobei wir uns auf
einfachere, spaltenarme Bereiche ohne
Schnee beschrinken, die relativ leicht
begehbar sind. Zur Sicherheit konnen je-
doch teilweise Leichtsteigeisen an steig-
eisenfesten Bergschuhen erforderlich
sein.

Mit etwas Gliick 1aBt sich ein solch spek-
takulédrer und trotzdem sicherer Aus-
sichtspunkt in eine Gletscherfront hinein
finden.

Haufige Fragen:

1.

Sind Gummistiefel erforderlich ? Ja — unbedingt, und zwar mindestens knapp kniehoch. Bach-, FluB3- und
Sumpfquerungen konnen bei der Tour {iber eine halbe Stunde in eiskaltem Wasser dauern, andernorts reif3t die
Stromung auch groBere Steine mit — da sind Sandalen, Tennisschuhe, Uberzieher, etc. unzweckmiBig. Auch in
tiefem Morast/Sumpf sind Sandalen, Watlinge, etc. wenig praktisch. Da aulerdem unterschiedliche Watausriis-
tung erfahrungsgemal unterschiedliche Stellen fiir Bachquerungen erfordert, wiirde dies die Gruppe auseinan-
derrei3en, was weder hinsichtlich Wartezeiten noch Sicherheit wiinschenswert ist. Daher: alle mit hohen Gum-
mistiefeln | Wer optimal ausgeriistet sein will, kann sich an die knapp knichohen Gummistiefel eine Verldnge-
rung aus einem leichten Material ankleben, falls das kalte Wasser ausnahmsweise doch mal noch héher gehen
sollte (insbsondere mdglich auf den Trekkingetappen). Sehr niitzlich konnen hohe Gummistiefel auch beim Ein-
und Ausbooten am Strand bei Seegang sein.
Kann im Geléinde nicht benétigte Ausriistung in Longyearbyen deponiert werden ? Wir bieten an, pro
Teilnehmer ein robustes Gepackstiick (optimal: Seesack, der beim Flug als Rucksackschutz dienen kann) mit
deutlich lesbarem Teilnehmernamen wihrend der Tourdauer bei uns zu deponieren, ohne allerdings dafiir Haf-
tung zu iibernehmen.
Mit welchem Klima mufl man rechnen ? Zwischen Anfang Juli und 20. August bewegen sich typische Tem-
peraturen zwischen +3 und +12 Grad C, Frost tritt praktisch nie in dieser Zeit auf, nach oben sind andererseits
Temperaturen iiber +15 Grad C ebenfalls grole Ausnahmen. Die Unterschiede zwischen Tag und Nacht sind
gering, da die Sonne bis 20. August nie untergeht. Erst ab ca. 20. August, wenn die Sonne nachts wieder kurz
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unter dem Horizont verschwindet, kann nachts eventuell leichter Frost auftreten — bis in die ersten Septemberta-
ge hinein jedoch kaum unter -5 Grad C, im geschlossenen Zelt wird es also selbst dann bei Anwesenheit von
Personen keinen Frost geben.

Wichtiger als die tatséchliche Temperatur ist, ob Wind herrscht, oder nicht. Gegen moglichen kalten Wind soll-
te man sich schiitzen kénnen (dichter Anorak, Uberhose, Miitze, Brille, Handschuhe). Starker lang anhaltender
Regen ist selten, da Spitzbergen insgesamt wenig Niederschlége hat. Tief hangende Wolken, evtl. Nebel oder
Niesel sind eher moglich. Schneefall ist im Sommer zwar mdglich, aber sehr selten und rasch wieder weggetaut.
Generell sind die Tallagen im Sommer freigetaut. Anfang bis Mitte Juli muBl man zumindest weiter oben in den
Bergen oder beim Trekking auf PaBhohen eher noch mit Resten winterlichen Schnees rechnen.

4. Wie ist die Verpflegung und Kiiche ? Gekocht wird in den Camps grundsétzlich gemeinsam, wobei die Tou-
renbetreuer natilirlich mitmachen und Einweisung geben. Wer nicht kocht, ist fiir Abwasch, Wasserholen, o.4.
zustdndig. Die meisten Camps werden am Saisonbeginn mitsamt der Verpflegung mit der ersten Gruppe ausge-
bracht und am Saisonende komplett einschlielich Miillriickfiihrung abgebaut und mit der letzten Gruppe zu-
riickgebracht. Die Verpflegung muf3 daher haltbar und wegen des Geruchsproblems (Eisbiren) auch moglichst
gerucharm sein, weshalb primér ldnger haltbare Trockenlebensmittel verwendet werden. Verwendet werden
nicht portionierte Instantgerichte mit entsprechenden Massen an Verpackungdsmiill, sondern verschiedene
Grundzutaten (Reis, Nudeln, Piiree, verschiedene Suppenpulver, Fleisch- und Fischkonserven, Gewiirze), die
eine Variation von Gerichten und Mengen erméglichen und auch Raum fiir Kreativitét lassen — natiirlich im
Rahmen der einfachen Moglichkeiten der Zeltkiiche. AuBerdem fiir’s Friihstiick Miisli, Knéckebrot (in den Kiis-
tencamps auch per Transferboot mitgebrachtes Frischbrot), Margarine, ErdnufSbutter, Streichwurstkonserven,
Fischkonserven, Schokoaufstrich, Marmeladen, Milchpulver, Kaffee, schwarzer Tee, Friichtetee, Instant-Zitro-
nentee, Zucker. Der Tag beginnt natiirlich mit dem Friihstiick. Wéhrend des Tages auf Exkursion schleppen wir
keine Kochausriistung mit, zumal bei kithlem Wetter eine ldngere Kochpause im offenen Gelénde kalt sein
kann. Wir haben in den Camps fiir unterwegs zum Mitnehmen Schokolade eingelagert, ansonsten gehen hin-
sichtlich der bevorzugten Imbisse fiir unterwegs die Geschmicker erfahrungsgemal extrem auseinander, wes-
halb wir dazu raten, fiir den kleinen Hunger zwischendurch tagsiiber selbst nach eigenem Geschmack entspre-
chende Kleinigkeiten mitzubringen. Die eigentliche Hauptmahlzeit des Tages ist dann nach Riickkehr ins Camp
das Abendessen, zu dem reichlich gemeinsam gekocht wird.

Vegetarier: Da die Essen aus den verschiedenen Zutaten zubereitet werden, ist es fiir Vegetarier kein grof3es
Problem, Fleisch und ggf. auch Fisch wegzulassen und dafiir die anderen Zutaten stérker zu benutzen. Wir ha-
ben allerdings keine Lebensmittel speziell fiir Vegetarier in den Camps (z.B. keine Soja-Produkte als Fleischal-
ternative). Schwieriger wird es, wenn auch Ei und/oder Milch nicht enthalten sein diirfen, da diese teilweise Be-
standteil der benutzten Lebensmittel sein konnen. Als Vegetarier oder insbesondere Veganer miifiten Sie ggf.
ein paar spezielle zusitzliche Lebensmittel mitbringen — auf kurze Kochzeiten (unter 10 Minuten einschl. Vor-
wérmen 0.4.) achten.

Spezielle Diéiten: Auf Ausschluf} spezieller Inhaltsstoffe o.4. ist die Verpflegung nicht vorbereitet. Bei Bu-
chung vor Mérz kann jedoch ggf. von Thnen selbst gestellte Spezialverpflegung mit der Vorbereitungsfracht fiir
die Depots mit nach Spitzbergen geschickt und dort fiir Ihre Reise in die jeweiligen Depots eingelagert werden.

5. Konnen Kinder teilnehmen ? Im Prinzip ist die Teilnahme von Kindern méglich, soweit diese Erfahrung mit
mehrtégigen Wanderreisen und hieran Freude haben, soweit sie den korperlichen Anforderungen gewachsen
sind und soweit von dem/den begleitenden Erziehungsberechtigten sichergestellt wird, daB sich die Kinder an
die Sicherheitsregeln (kein Hantieren mit Waffen und Explosivmitteln, kein Auslosen der Alarmanlage, stetes
Verbleiben in der Nihe eines bewaffneten Tourenbetreuers, etc.) halten.

6. Wieso Reisepall — den braucht man doch sonst in Norwegen nicht ? Spitzbergen gehort im Gegensatz zum
restlichen Norwegen nicht zum Bereich des Schengen-Abkommens. Daher passieren Sie bei Riickkehr aus
Spitzbergen in Norwegen die AuBlengrenze des Schengen-Gebietes, und an AuBlengrenzen herrscht Paf3pflicht.

7. Gibt es Miicken und oértliche Krankheiten ? Miicken gibt es, allerdings in weitaus geringeren Dichten als
z.B. in Lappland — normalerweise tauchen sie nur bei sehr ruhigem und wirmerem Wetter auf. Besondere

Krankheiten sind Tollwut (gelegentliche Fille auf der ganzen Inselgruppe) und in einem begrenzten Bereich
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10.

11.

12.

13.

auch der Fuchsbandwurm — dort sollte man kein ungekochtes Wasser trinken. Impfungen sind keine vorge-
schrieben, Tetanus-Schutz empfohlen.

Verldngerungstage: Bei einigen Varianten sind 1-2 zusétzliche Zeltnichte auf dem Zeltplatz in Longyearbyen
kostenlos mdglich. Ansonsten sind Verlangerungstage beliebig zubuchbar. Eine zusitzliche Zeltplatznacht kos-
tet NOK 90 pro Person plus erforderlichenfalls NOK 100 Zeltmiete pro Zelt (max. 4 Personen). Preis fiir Quar-
tier sieche oben. Eine Tageswanderung (3-6 Stunden) kostet fiir eine Einzelperson in Kombination mit einer un-
serer Eisfjord-Reisen als Sonderarrangement NOK 900, bei 2 Teilnehmern NOK 600 pro Person und ab 3 Teil-
nehmern NOK 400 pro Person.

Ausriistungsmiete: Generell vermieten wir keine Rucksécke, Schlafsdcke, Gummistiefel, Bergschuhe, etc. —
schon weil dies zu leicht zu unerwarteten Paf3formproblemen fiihrt. Personliche Ausriistung sollte zuhause sorg-
faltig ausgewidhlt werden, um Probleme unterwegs zu vermeiden. AuBBerdem verfiihrt das Angebot von Mietaus-
riistung leicht Leute mit zu geringer Erfahrung zum Buchen einer Tour, womit niemandem gedient ist.

Was brauche ich an Geldreserve ? Selbst zu bezahlen sind wihrend Tagen in Longyearbyen die Mahlzeiten
auller Friihstiick. Hier muf3 man fiir ein Essen in der angenehmen Kantine NOK 80-150 rechnen. Hinzu kom-
men personliche Ausgaben. Fiir Notfille sollten Sie einfachen Zugang zu einer groleren Geldreserve haben und
auch vor der Reise mit Ihrer Krankenkasse abklaren, ob Sie im Krankheitsfalle Kosten selbst tragen oder vor-
strecken miissen. In Longyearbyen gibt es einen Bankautomaten und Kreditkarten — zumindest VISA, EURO-
CARD und American Express — werden in vielen Laden akzeptiert. Allerdings sind diese elektronischen Zah-
lungsmittel von den Telekommunikationslinien zum Festland abhéngig, die manchmal gestort sein konnen.

Wie bin ich erreichbar ? Telefon — Festnetz (nur mit norwegischen Telefonkarten) und Mobiltelefon (nur D-
Netz (GSM)) - gibt es nur im Bereich Longyearbyens und evtl. in Barentsburg. Draulen im Geldnde gibt es
normalerweise keine Telekommunikation, soweit Sie kein eigenes IRIDIUM Satellitentelefon mitfithren. Unse-
re Tourenbetreuer kennen in der Nihe der Camps Punkte, von denen aus in der Regel Mobiltelefonverbindung
moglich ist. Nachrichten an Sie konnen an die ortliche Agentur Spitsbergen Tours per Post oder telefonisch
durchgegeben werden, die diese dann ndchstmoglich an Sie weitergibt, soweit Sie noch in Spitzbergen sind.
Komfortablere Unterkunft in Longyearbyen ? Auf Wunsch kénnen Sie fiir die Ubernachtungen in Longyear-
byen gegen entsprechenden Preisaufschlag auch Unterkunft in Zimmern (Pensionsstandard oder Hotel) bekom-
men — problemlos bei rechtzeitiger Buchung fiir die 1. und letzte Nacht, kurzfristig evtl. auch fiir weitere Néch-
te, falls weitere Ubernachtungen in Longyearbyen anfallen (z.B. bei entsprechender Riickkehr aus dem Gelén-
de). Dies fiihrt allerdings zu einer Aufteilung der Gruppe, auch beim Friihstiick.

Camps und Zelte, 4-, 2- oder 1-Personen-Zelt ? Die Camps werden von den Teilnehmern nach Ankunft ge-
meinsam aufgestellt und beim Verlassen wieder abgebaut, da ein zwischenzeitlich unbenutzt aber aufgebaut ste-
hendes Camp zu leicht von Sturm oder Eisbéren zerstort werden kann. Das Material der Camps einschlieBlich
Dauerverpflegung wird in der Regel mit der ersten Gruppe der Saison per Boot am jeweiligen Platz angelandet
und mit der letzten Gruppe abgeholt, dazwischen liegt es bei Abwesenheit von Gruppen als Depot wetterge-
schiitzt verpackt beim jeweiligen Campplatz (Inlandcamp: Ver- und Entsorgung im Friihjahr per Motorschlit-
ten). Der Standard ist Unterbringung in den groflen Basiszelten aus kréftiger Baumwolle mit konischer Form (in
der Mitte Stehhohe, Bodendurchmesser 4 m). Vorteile: Robuste Zelte, kaum Kondensbildung da sehr atmungs-
aktiv, gerdumig, umweltfreundliches Material. Nachteil: Naturmaterial zeigt eher Gebrauchsspuren. Selbst bei
Belegung mit 4 Personen haben Sie hier mehr Platz (gut 3 qm) pro Person als in einem mit 2 Personen belegten
sonst oft liblichen kleinen Tunnel- oder Kuppelzelt. Der Naturboden im Zelt wird im Bereich der Schlafsécke
mit einer Plane als Unterlage abgedeckt, die Schuhe sollten Sie im Zelt auf dem nicht von Plane abgedeckten
Bodenbereich abstellen, um so keinen Schmutz auf die Plane zu tragen. Da in den Camps normalerweise nur
dieser Zelttyp vorhanden ist, erfolgt auch Zweier- oder Einzelunterbringung in der Regel in einem solchen Ba-
siszelt — mit dann sehr viel Platz, dafiir aber auch kiihler. In Ausnahmeféllen setzen wir fiir Zweier- oder Einzel-
unterbringung kleinere Tunnelzelte ein. Gegen mogliches nachbarliches Schnarchen hilft ein Einzelzelt {ibri-
gens weniger, als Ohropax o. i..

Es liegt in der Natur eines Saison-Zeltcamps, daf} dieses nicht gegen extremere Naturereignisse vollig geschiitzt
sein kann, etwa Schéden durch starkeren Sturm oder Eisbéren. Fiir durch solche Ereignisse verursachte Schaden

an Camp und Material/Verpflegung (auch der Teilnehmer) und deren Folgen haftet der Veranstalter nicht. Die

10/12



Spitsbergen Tours — Eisfjordumrundung 2008 Version 23. 11. 2007

14.

15.

Teilnehmer sind aufgefordert, ebenfalls ein Auge auf Zeltabspannungen, etc. zu haben und vor allem keinerlei
stirker riechenden Substanzen (Verpflegung, Kosmetika, Miill, etc.) im Zelt zu lagern, auch nicht bei Abwesen-
heit auf Tagestour. Zusammen mit dem Einlagern des Camps zwischen Gruppen sorgen diese Mainahmen da-
fiir, daB3 wir in bisher rund 20 Jahren nur sehr wenige Schidden an Camps wiahrend der Saison hatten.

Typische Gruppen-Zusammensetzung ? Die iibliche Altersgruppe ist ca. 28-58, gelegentlich darunter oder
dartiber, meist etwas weniger Frauen als Méanner. Meist mehrheitlich aus deutschsprachigen Landern, dazu teil-
weise auch englischsprachige Teilnehmer.

Wie sieht es im Notfall aus ? Auf einer ldngeren Trekkingtour kann nur sehr begrenzt Material fiir Notfélle
mitgetragen werden, zumal die Tourenbetreuer wegen des Eisbarenrisikos bereits Gewehr, Signalpistole, Muni-
tion und Alarmanlage als zusétzliches Gewicht dabei haben. Fiir Unfille haben die Tourenbetreuer ein 1. Hilfe-
Set dabei, dessen Umfang ungefidhr dem Verbandskasten im Auto entspricht. Medikamente zum Ausgeben an
Teilnehmer fiithren die Tourenbetreuer aus Haftungsgriinden nicht mit (Haftung bei Unvertréglichkeitsreaktio-
nen) — hier ist jeder Teilnehmer aufgefordert, seine eigene, mit dem Hausarzt vorher abgesprochene Tourenapo-
theke mitzufiihren. Die Tourenbetreuer haben an Schulungen in Notfallmainahmen am Unfallort teilgenom-
men, sind jedoch in der Regel nicht weitergehend medizinisch geschult. Es wird mindestens eine Signalpistole
mitgefiihrt, um im Notfall vorbeikommende Boote/Luftfahrzeuge alarmieren zu kdnnen (rote Leuchtkugel),
bzw. auch als zusétzliches Abschreckmittel gegen Eisbaren. Ferner sind den Tourenbetreuern in der Nihe (max.
30 Minuten Abstand) aller Camps Punkte bekannt, von denen aus normalerweise Mobiltelefonverbindung nach
Longyearbyen moglich ist. Fiir das Spitze-Berge-Camp ist zusétzlich das Mitfiihren eines Satelliten-Notpeilsen-
ders Vorschrift, der allerdings nur in extremen Notfdllen (nicht anders abwendbare Gefahr fiir Leben bzw. dau-
erhafter ernster Gesundheitsschéden) eingesetzt werden darf und dann lediglich ein Peilsignal abgibt, jedoch im
Gegensatz zum Telefon keinen weiteren Informationsaustausch erlaubt.

Trotz dieser Kommunikationsmittel ist damit zu rechnen, daf in einem Notfall nicht immer Kontakt mit Hilfe
von auBlen mdglich ist, bzw. daB3 diese erst verzogert eintreffen kann (im Extremfall bis zu mehrere Tage, etwa
bei schlechtem Wetter) und dann folglich nur die begrenzten vorhandenen Mittel und Mdéglichkeiten zur Verfii-
gung stehen. Wer sich in die arktische weglose Wildnis hinausbegibt, nimmt in Kauf, da3 dies entsprechende
Risiken auch auf einer gefiihrten Wanderung beinhaltet — gleichzeitig schwinden aber andere Risiken, die man
im zivilisierten Alltag kaum noch wahrnimmt (Stra8enverkehr, Gewaltkriminalitdt). Entsprechend wichtig ist
zum Einen die Vorbeugung vor der Reise (Teilnahme nur, wenn keine gesundheitlichen Risiken bestehen, Zu-
sammenstellung eigener Tourapotheke mit Hausarzt) und zum Anderen vorsichtig-umsichtiges Verhalten im
Geldnde, um das Unfallrisiko zu minimieren. Der Spruch: ,.Ich bin fiir mich selbst verantwortlich* niitzt in der
Wildnis wenig, denn im Notfall ist die ganze Gruppe betroffen und zu Hilfeleistung verpflichtet.

Bei vorsichtigem Verhalten ist andererseits das Risiko statistisch begrenzt: Seit unseren Anfédngen 1986 hatten
wir in Tiber 20 Jahren bisher lediglich einen Herzinfarkt (todlich, direkt am Ortsrand von Longyearbyen), zwei
Beinbriiche und eine Streptokokkeninfektion. Den Notpeilsender mufiten wir noch nie auslosen.
Eisbirengefahr: Dieses Risiko ist fiir Mitteleuropier ungewohnt und findet daher zunéchst viel Aufmerksam-
keit, die dann aber ebenso rasch oft in Leichtsinn umschligt, wenn tagelang kein Béar gesichtet wird. Mindestens
seit 60 Jahren ist in Spitzbergen niemand durch Eisbaren getotet worden, der sich an die verniinftigen Vor-
sichtsmaBBnahmen gehalten hat (richtige Bewaffnung einschlieBlich Training bzw. stetes Aufhalten in der Néhe
des bewaffneten Tourenbetreuers, Sicherung des Lagers durch Wache oder Alarmanlage, Vermeiden des Anlo-
ckens von Béren durch Geriiche). Daf3 diese Vorsichtsregeln berechtigt sind, beweisen jedoch zum einen durch-
schnittlich 2-3 jahrlichen Abschiisse in laut nachfolgender polizeilicher Untersuchung angemessener Notwehr
sowie weitau mehr Fille erfolgreicher Vertreibungen von Béiren bzw. rechtzeitigen Riickzuges der Menschen
(auch wir haben schon Camps wegen belagerndem Bir abgebrochen, um Konflikte zu vermeiden) — und leider
auch einzelne Todesfélle von Menschen, die sich nicht an die genannten Vorsichtsregeln gehalten haben. Ein
Restrisiko bleibt zwar immer (z.B. technisches Versagen, etc.) und muf} folglich auch bei Teilnahme an einer
solchen Reise akzeptiert werden. Aber das gilt genauso zuhause, wo sich kaum jemand trotz jéhrlich tausenden
(oft vollig unschuldigen und vorsichtigen) Unfalltoten groBere Gedanken iiber die tégliche Teilnahme am Stra-
Benverkehr macht.

Sollte es zu einer Eisbarenbegegnung kommen (die in der Mehrzahl der Fille friedlich verlauft), so ist entschei-
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dend, daB sich alle Teilnehmer moglichst nah beim Tourenbetreuer befinden und zwischen Teilnehmern und
Bér dagegen ein moglichst groBBer Abstand liegt, der dem Tourenbetreuer Reserven fiir angepalites Reagieren
gibt. Eisbiren stehen unter Naturschutz und jeder Abschufl wird polizeilich untersucht. Die Provokation eines
Abschusses durch sich falsch verhaltende Teilnehmer kann auch fiir diese erhebliche strafrechtliche Folgen ha-
ben, wobei die typischsten Fehlverhalten zu groer Abstand vom Tourenbetreuer trotz Ermahnung oder zdgerli-
ches Befolgen von Anordnungen des Tourenbetreuers aus Gier auf spektakulére Fotos sind, die letztlich zu uné-
tigen Abschiissen fithren konnen.

Die Grundregeln fiir Teilnehmer:

> Immer moglichst nah beim Tourenbetreuer bleiben

> Nachts im Camp bei Béirenalarm ruhig in der Mitte des Zeltes bleiben, bis Anweisungen erfolgen

> Anweisungen des Tourenbetreuers sofort befolgen, diesem auf Aufforderung helfen (gemeinsames Ab-
schrecken durch Larm, Halten von Waffe, 0.4.)

> Lebensmittel, riechenden Abfall und riechende Korperpflegeartikel nie im Camp lagern, auch nicht
wihrend Abwesenheit auf Tagestour (sondern z.B. in den Depottonnen aulerhalb des Camps)

> Unnotiges Auslésen der Camp-Alarmanlage vermeiden (Schrecken fiir alle anderen Teilnehmer, nach
Verbrauch der Reservealarmminen muf} nachts durch Teilnehmer Wache gehalten werden, alarmauslésender
Teilnehmer muf} Ersatzkosten tragen (ca. 35 EURO pro Alarmmine) und sollte sich nach Riickkehr von der
Tour fiir den Schrecken durch eine ,,Runde* an die anderen Teilnehmer erkenntlich zeigen)

> Bei unerwarteter Birenbegegnung: Ruhe bewahren (keinen Jagdinstinkt durch Flucht provozieren, Au-
genkontakt mit Béren und durch Haltung zeigen, daf er gesehen ist und man keine Angst hat, Verteidigungsbe-
reitschaft durch Anbriillen signalisieren (damit gleichzeitig Tourbetreuer/Gruppe alarmieren), kontrollierter
Riickzug Richtung Tourenbetreuer/Gruppe, Anweisungen des Tourenbetreuers befolgen

> Fiir das Hantieren mit Waffen, Munition, Signalmitteln ist ausschliellich der Tourenbetreuer zustin-
dig. Fiir Teilnehmer gilt: Finger weg und nicht einmischen, soweit der Tourenbetreuer nicht konkret dazu auf-
fordert oder eindeutig am Handeln gehindert ist.

> Bei einer Biirenbegegnung ist jegliches Verhalten, das einen Konflikt provozieren konnte, untersagt.
Hierzu zéhlt etwa ein zogerlicher Riickzug (oder gar Annéhern/Verfolgen) eifriger Fotografen trotz Riickzugs-
aufforderung durch den Tourenbetreuer im Vertrauen auf dessen Gewehr: Im Interesse des Naturschutzes sei
hier sehr klargestellt, da wir und unsere Tourenbetreuer derartiges Fehlverhalten in keiner Weise decken und
eventuell sogar zur Anzeige bringen.

Bei Beachtung dieser Regeln ist das Restrisiko durch Eisbiren als eher gering einzustufen (und langst nicht
jede Trekkinggruppe bekommt einen Baren zu sehen). Restrisiken nimmt tibrigens jeder Teilnehmer andernorts
ganz selbstversténdlich in Kauf, ohne sich allzu groe Sorgen zu machen, etwa im Stra3enverkehr, obwohl die-
ser in Mitteleuropa jedes Jahr Tausende von Toten fordert, darunter viele vollig Unschuldige, und auch in Spitz-
bergen sterben mehr Menschen durch andere Freizeitunfille (Ertrinken, Erfrieren, Verletzungen bei Stiirzen),

als durch Eisbéren.
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