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Willkommen in  
            Sønderjylland
   das Land zwischen den Meeren

S
ønderjylland misst an der schmalsten Stelle 
zwischen Nord- und Ostseewellen gerade 
einmal 49.200 Meter. An der süddänischen 
Nordsee strecken sich die kilometerbreiten 

Sandstrände der Wattenmeerinsel Rømø 
weit nach Westen ins Meer hinaus. 

Auf Nordeuropas größtem Auto-
strand gibt es endlose Weiten 

mit viel Platz zum Toben, Laufen, 
Spielen, Spazierengehen und einen der 

besten Badestrände Dänemarks. Rømø liegt im Na-
tionalpark Wattenmeer. Dänemarks größter National-
park ist eine der fruchtbarsten Landschaftsformen 
der Welt und steht als UNESCO-Welterbe unter ganz 

besonderem Schutz. Hier wartet eine gastronomische 
Schatzkammer auf dich mit Austern satt, frischesten 
Krabben und  leckeren Kräutern – vieles davon kannst 
du sogar selbst suchen.

An der süddänischen Ostsee formen sanft 
 geschwungene, ruhige Küsten herrliche Buchten 
und langgestreckte Förden, die wir Fjorde nen-
nen.  Dazwischen breitet sich uraltes Kulturland 
mit  Wäldern, Weiden und Wiesen aus. Sogar royal 
sind wir: Die Königin verbringt mit ihrer Familie  
 traditionell einen Teil des Sommers auf Graasten 
Slot. Dann marschiert die königliche Garde durch 
das  Städtchen zum Wachwechsel und die Chancen 
stehen gut, unsere Royals leibhaftig zu sehen.
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So ist Sønderjylland ein Landstrich voller Geschichte 
und Geschichten. Wir haben wunderschöne Kirchen 
aus dem Mittelalter, märchenhafte Schlösser, einzig-
artige Sehenswürdigkeiten und moderne Architek-
tur von Weltklasse. Bei uns sprengt eine literarisch 
 berühmte Kaffeetafel alle Diätregeln, aber ein Füll-
horn an Aktivitäten von flitzendem Strandsport über 
luxuriöse Wellness bis zu Wander- und Radtouren für 
jedes Fitnesslevel hilft, die Kalorien von 21 Sorten 
Kuchen und Keksen wieder zu verbrennen. Wir haben 
spannende Shoppingstraßen und bodenständige 
 Hofläden, legendäre Hotdog-Buden und Gourmet-
restaurants auf Sterneniveau. Unsere Städte pflegen 
stolz ihre Traditionen, gehen aber ebenso gern eine 
Liaison mit der Moderne ein und denken in die Zu-

D

kunft, wenn sie sich um nachhaltiges, klimaschonen-
des Leben bemühen. Wir pflegen relaxten Lebensstil 
und leben Hygge.

Sønderjylland ist auch Grenzland. Obwohl wir in der 
Grenzregion zwei Sprachen sprechen und zum Teil 
eigene Kulturen pflegen, sind wir eng miteinander 
verbunden. Komm doch einfach vorbei in unserem 
Sønderjylland, dem Dänemark gleich hinter der Grenze.

Ach, noch etwas: Wir sprechen dich mit du an, weil 
wir in Sønderjylland alle »per Du« sind. Fast alle:  
Bei der Königin und anderen aus der königlichen 
Familie machen wir »royale« Ausnahmen, wenn sie 
bei uns Ferien machen.
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Hamburg
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Sønderborg

Haderslev
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S
ønderjylland, auf Deutsch Südjütland, ist 
das Dänemark gleich hinter der deutsch- 
dänischen Grenze. Von unseren vier großen 
Kommunen stoßen Aabenraa, Haderslev und 

Sønderborg an die Ostsee und Rømø-Tønder an die 
Nordsee. Da ist es egal, ob du raue Nordseeluft liebst 
oder die ruhigen Küsten der Ostsee bevorzugst – in 
Sønderjylland findest du beides. Du könntest mit 
einer knappen Stunde Autofahrt dazwischen sogar   
in beiden Meeren baden! 

So kommst du zu uns

… mit dem Auto:  ab Hamburg Elbtunnel in nur 
1,5-2 Std. über die A7 via Flensburg (ca. 165 km) oder 
A7 / A23 / B5 via Grenzübergang Süderlügum / Tønder 
im Westen (ca. 200 km).  

… der Bahn: ab Hamburg mehrmals täglich direkt 
oder mit Umstieg zu unseren Bahnhöfen Padborg, 
Sønderborg, Rødekro und Vojens sowie via Niebüll 
mit der Norddeutschen Eisenbahn Niebüll (neg) nach 
Tønder und Skærbæk, ab dort Busanschluss nach 
Rømø. Fahrradmitnahme ist in vielen Zügen möglich, 
in direkten IC-Zügen ab Hamburg aber nur mit 
»Fahrradplatzkarte«: www.bahn.de und www.dsb.dk

… mit Bussen: Flixbus hält auf dem Weg von 
Hamburg und Kiel nach Kopenhagen in Kruså gleich 
hinter der Grenze und der Bus 110 von Sydtrafik fährt 
mehrmals am Tag auf der Route Flensburg – Gråsten 
– Sønderborg. Der 110er hat in Flensburg Anschluss 
an das deutsche und in Gråsten sowie Sønderborg an 

Wir bringen dir 
Sønderjylland näher 

das dänische Bahnnetz. Sydtrafik bedient ganz 
Sønderjylland mit einem dichten Busnetz:  
www.sydtrafik.dk. Fahrpläne für Busse und Bahnen:  
www.rejseplanen.dk (auch dt.).

… dem Flugzeug: Unsere lokale Airline Alsie 
Express fliegt mit ihren schwarzen Maschinen 
mehrmals täglich außer samstags ab/bis Kopenhagen 
und bietet dort Anschlussverbindungen zu allen 
großen Airports in Europa und weltweit:  
www.alsieexpress.dk/en

… mit dem Schiff: täglich zahlreiche Abfahrten 
zwischen Sylt und Rømø mit FRS Syltfähre  
(www.frs-syltfaehre.de) und im Sommer mit der  
Rødsand Fahrradfähre Langballigau (D) – Brunsnæs 
(DK) – Egernsund (DK) für grenzüberschreitende  
Rad- und Wandertouren (Tickets über unser  
Buchungsportal www.booksonderjylland.de).
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Touristeninformationen haben 

wir in Aabenraa, in Sønder-

borg, Haderslev, in Tønder 

und auf Rømø. Die Adressen 

stehen auf der letzten Seite 

dieser Broschüre. Außerdem 

findest du uns auf:  

 @DestinationSonderjylland 

 @destination_sonderjylland

Sønderjylland
Destination



J
ede Jahreszeit hat ihren Charme! Im Som-
mer warten die kilometerlangen Sandsträn-
de auf dich, wo Badespaß garantiert ist. Im 
Herbst gibt es Hygge pur vor dem Ofen im 

gemütlichen Ferienhaus oder Austern-Safari im Watt. 
Aber eines ist sicher, das Meer ist nie weit weg und 
die endlosen Weiten laden dich ein zu einem Spazier-
gang in den Dünen, am Strand, im Wald oder in der 
Heide. Endlich mal Zeit, die Ruhe zu genießen und 
das dänische Hygge-Gefühl zu entdecken. Eine der 
beliebtesten Übernachtungsformen auf der Watten-
meer-Insel sind die »hyggeligen« Ferienhäuser,  die 
man oft in den Dünen oder in den Wäldern findet. 
Egal ob im Sommer oder im kalten Herbst.  

6  R A U E S  R Ø M Ø S A N D S T R Ä N D E  O H N E  E N D E   7

Weht guter Wind, flitzen Strand-

segler und Kitesurfer über die 

endlosen Weiten auf Nordeuro-

pas größtem Sandstrand.

Rømø –  
Sandstrände  
ohne Ende



U
nd ist es nicht herrlich, seinen Hund am 
Strand herumtoben zu sehen? Wie er über 
weite Sandflächen herumtollt, sprintet, 
springt oder ins Wasser läuft? Auch da-

für ist auf Rømø viel Platz und so erleben auch die 
Fellnasen bei uns die schönste Zeit des Jahres. In 
Sønderjylland freuen wir uns, wenn du mit deinem 
Hund kommst. 
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S O R T  S O L  –  F L A S H M O B  D E R  S T A R E  1 1

S
chwarze Sonne hat nichts mit Weltuntergang 
oder schwarzer Magie zu tun, aber viel mit Vo-
gelschwärmen im Abendlicht: Das Figurenbal-
lett der Stare zum letzten Licht des Tages ist im 

Frühjahr wie im Herbst ein Must-see im Marschland.

Stare sind gute Sänger, optisch mit ihrem schim-
mernden Federkleid hübsch, aber nicht spekta-
kulär. Tun sie sich jedoch zu Hunderttausenden 
zusammen, sorgen sie über den Marschen für ein 
Naturspektakel der Extraklasse: Im Frühjahr, wenn 

die Frostzeit zu Ende geht, und im Herbst, bevor die 
Temperaturen nachts unter null fallen, treten sie 
zum »Tanz der Schwarzen Sonne« an, »Sort Sol« heißt 
es bei uns. Bevor sie sich zum Schlaf ins Schilf großer 
und kleiner Marschseen herabstürzen, kreieren sie 
ein wundersames Luftballett, werfen vor der langsam 
versinkenden Abendsonne grandiose Figuren an den 
Himmel. Fließende Schleier wie bei einem Nordlicht. 

Ein unglaubliches Naturschauspiel für die Sinne. Das 
muss man einmal im Leben erlebt haben.
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Sort Sol
Flashmob der Stare

Schon gewusst?

Beste Zeiten März/April, September/ 
Oktober.  Beste Plätze kennen  Natur- 
führer, buche eine Tour mit einem 
Guide bei Sort Safari: www.sortsafari.dk

S
C

H
W

A
R

ZE
 S

O
N

N
E

S
c

h
w

a
rz

e
 S

o
n

n
e

Museen 

& Schlösser

Smørrebrød

A
u

s
te

rn
 S

a
fa

ri

B
U

N
K

E
R

-S
A

FA
R

I

W
A

N
D

E
R

N

R
E

IT
U

R
LA

U
B

MUSEEN  
& SCHLÖSSER

SMØRREBRØD  
PROBIEREN

A
U

S
TE

R
N

-S
A

FA
R

I



Genussreisen im  
Nationalpark Wattenmeer

S
eptember-April ist die beste Zeit zur Austern-
suche, denn das Meer muss kalt sein, damit 
es Genuss ohne Reue wird. Auf sicherer Seite 
bist du auf einer Austernsafari, wie sie Natur-

center Tønnisgård, Sort Safari, Vadehavets Oplevelser 
und Oyster King rund um Rømø anbieten.  

Das ist schon ein Erlebnis, an einem kalten, aber 
strahlend blauen Tag mit dem typischen Weitblick 
auf Rømøs schlammiger Seite ins Wattenmeer 
hinauszulaufen, warme Stiefel an den Füßen. Wer 
will, kann direkt am Fundort probieren. Frischer geht 
es nicht. Mitnehmen ist aber auch erlaubt und bei 
einigen Touren werden Austern anschließend an 
Land zubereitet – wie wäre es mit gegrillten oder mit 
Käse überbackenen Austern und dazu ein leckeres 
Gläschen Prosecco?

Willst du die ganze Vielfalt der Gourmet-Austern-
küche kennenlernen, merke dir einen Termin: 
 Dänemarks Austernfestival auf Rømø. Die Austern 
stehen im Mittel- und die Tiden bestimmen den 
 Zeitpunkt!

1 2  G E N U S S R E I S E N Komm doch einfach mit  
auf eine Austerntour:  

Tønnisgård Naturcenter:  
www.tonnisgaard.dk/de

Vadehavetsoplevelser:  
www.vadehavetsoplevelser.dk

Sort Safari:  
www.sortsafari.dk

Oyster King:  
www.oysterking.eu

Austernfestival:  
www.danmarksoestersfestival.dk 

Wattenmeer-Hotdogs mit Marsch-Lammfleisch und 

 frisch gepflückten Kräutern werden über offenem Feuer 

zubereitet. Ein Angebot des Tønnisgård Naturcenters.
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1 4  &  1 5  Å R Ø

I
n nur sieben Minuten gleitet die kleine Auto- 
und Personenfähre vom Örtchen Årøsund auf 
dem Festland zur Insel Årø hinüber, nur 750 
Meter breit ist der Sund. Gleich hinter dem An-

leger stehen vor dem Ausflugslokal Årøs Perle meist 
ein paar Elektro-Golf-Carts. Miete einfach eins und 
erkunde die Insel damit auf eigene Faust. 

Es ist leicht,  in zwei oder drei Stunden fast alle Stra-
ßen und Wege dieser gemütlichen Insel im Kleinen 
Belt abzufahren. Da bleibt trotzdem Zeit genug für 
einen Spaziergang auf die zergliederte Landzunge Årø 
Kalv hinaus, ein bedeutendes Vogelreservat auf inter-
nationalem Niveau. 

Wie wäre es zudem mit einem Genießer-Stopp in der 
urigen Fischräucherei Årø Fiskerøgeri oder einer Bier-
probe in der munteren expandierenden Inselbrauerei 
Årø Bryg? Aber trink nicht schon zu viel, am Ende 
der Inselerkundung wartet noch  eine Weinprobe bei 
Jakob Lei auf dem Årø Vingård. Unter den vier Wein-
sorten, die serviert werden, findest du bestimmt auch 
deinen Favoriten.  

Vom Årø Vingård stehen inzwischen 8.500 Rebstöcke 
an drei Standorten auf der Insel, hauptsächlich weiße 
Trauben junger Züchtungen, die auch im kurzen däni-
schen Sommer super gut reifen wie Muscaris, Orion, 
Solaris oder Villaris, aber auch Chardonnay. Dazu 
junge rote Sorten wie Rondo und Leon Millot neben 
Klassikern wie Spätburgunder. Du wirst verblüfft 
sein, wie gut dänische Weine sind. Und Jakob zählt zu 
den besten Winzern im Land. Reife Rote, ein herrlich 
junger Pinot Noir Rosé oder leichte, aber trotzdem 
charaktervolle Weiße wie der Solaris oder der Villaris 
– ideale Weine für helle nordische Sommerabende.

M I T  D E M  G O L F - C A R T  Z U R  W E I N P R O B E   S  1 1

Årø – mit dem 
Golf-Cart zur 
Weinprobe

Årø entdecken

Die Insel:  
www.aaro.dk/de
Das Vogelschutzgebiet:  
www.aaro.dk/de/vogelschutzgebiet
Das Weingut:  
www.aaro-vin.dk
Die Brauerei:  
www.aaroebryg.dk
Die Fischräucherei:  
www.årøfiskerøgeri.dk
Golf-Cart-Verleih:  
aaros-perle.dk
Aarø Camping:   
www.aaro-camping.dk



1 6  S C H L Ö S S E R

    Schlösser  
heute und  
               damals

A
cht Schlösser von Schackenborg im Westen 
bis Augustenborg im Osten und die maleri-
sche Wasserschlossruine Trøjborg zeugen 
von großen Tagen. Immerhin hat Sønder-

jyllands Adel lange dynastische Verbindungen zum 
dänischen Königshaus. Königin Margrethe II. stammt 
aus dem Haus Slesvig-Holsten-Sønderborg-Glücks-
borg.  

 1  Der Park von Schloss Graasten ist frei zugänglich, 
außer wenn die Royals hier ihren Sommerurlaub ver-
bringen. Der großartige Küchengarten, den Kongelige 
Køkkenhave, kann immer besichtigt werden. 

 2  Auch Schloss Schackenborg in Møgeltønder 
strahlt königlich. Es ist zwar ruhiger geworden, seit 
Prinz Joachim das Schloss an eine Stiftung übertrug 
und mit seiner Familie nach Kopenhagen zog, aber es 
ist immer noch der Zweitwohnsitz des zweiten Soh-
nes von Königin Margrethe und seiner Familie. Scha-
ckenborg darf man trotzdem auf Führungen besichti-
gen und gelangt in überraschend private Räume. 

3  Das imposanteste Ensemble von Schloss und 
Nebengebäuden zeigt das barocke Schloss Augusten-
borg. Die großartigen Parkanlagen über dem schma-
len Augustenborg Fjord stehen allen offen. Ein Teil 
zeigt als Augustiana Kunstpark viel Landart und ein 
Gartenpalais dient als Kunsthalle für zeitgenössische 
Kunst.

4  Schloss Sønderborg, ein absolutes Highlight in 
Sønderborg. Mit einzigartiger Lage – direkt am Meer 
wird die Geschichte Sønderjyllands im Museum leb-
haft erzählt – von damals bis heute. 

In der Nähe von Haderslev lohnt das schmucke 
Schloss Gram und sein herrlicher Schlosspark einen 
Besuch. Mit einem märchenhaften Schloss, einem 
Hofladen voll mit Bio-Produkten und der legendären 
Südjütländischen Kaffeetafel gibt es für jeden Ge-
schmack etwas zu erleben und zu genießen! 

H E U T E  U N D  D A M A L S   1 7
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D
ie Geschichte des Grenzlandes ist uns ein 
wichtiges Thema, weil sie so anders verlau-
fen ist als im Rest Dänemarks. In Kopenha-
gen fielen Entscheidungen wie die Ausdeh-

nung der dänischen Verfassung auf Schleswig. Die 
Folgen trug das Grenzland: Krieg. Besatzung.

Die Reste der Schanzen rund um die 1864 lange und 
blutig umkämpfte Dybbøl Mølle solltest du bei einem 
Spaziergang erkunden und die Aussicht auf die ge-
schwungenen Küsten des Flensborg Fjord bis hinüber 
zum deutschen Ufer genießen. Die Mühle, in der ein 
Gedenkmuseum eingerichtet ist, gilt in Dänemark 
als Nationalsymbol. Haben wir jetzt dein Interesse 
geweckt? Du kannst unsere spezielle Geschichte an 
vielen Orten erleben:

1  Sønderborg Slot. Das vierflügelige Schloss mit 
Wurzeln im 12. Jahrhundert und imponierender 
Fürstenkapelle aus der Renaissance ist selbst schon 
Attraktion und das Museum darin zeigt die großen 
Zusammenhänge der Grenzlandgeschichte – irgend-
wie ist es unser »Nationalmuseum«.
www.msj.dk/soenderborg-slot

2  Historiecenter Dybbøl Banke 1864 und Dybbøl 
Mølle. Richtig bunt und auch spannend für Kinder 
wird es, wenn an ausgewählten Tagen auf dem  
Freigelände des modernen Geschichtszentrums 
Laiendarsteller Szenen aus den Kriegstagen nach-
spielen.
www.1864.dk

Deutsches Museum Nordschleswig. Kleines, aber 
sehr informatives Museum der deutschen Minderheit 
zur Geschichte aus ihrer Sicht, aber auch über ihr 
sehr ausgeprägtes Vereinsleben und ihre Schulen 
und Kitas.
www.deutsches-museum.dk

 3  Frøslevlejrens Museum. Mehrere Ausstellungen  
u. a. zum dänischen Freiheitskampf im Zweiten Welt-
krieg, zum Lagerleben, zur Deportation in deutsche 
Vernichtungslager und zu der von Schweden organi-
sierten Rettung dänischer und norwegischer KZ-In-
sassen mit den legendären Weißen Bussen füllen 
heute die ehemaligen Baracken des bestbewahrten 
Gefangenenlagers aus dem Zweiten Weltkrieg in Euro-
pa, 1944 im Auftrag der Gestapo gebaut. 
www.natmus.dk.

Gendarmstien. 84 km langer Wanderweg immer in 
Tuchfühlung zum Flensborg Fjord vom Grenzort Kruså 
bis Skovby östlich von Sønderborg. 1920 bis 1958 
patroulierten auf dem Pfad dänische Grenzpolizisten.
www.gendarmsti.dk/de

Grenzroute. Über 130 km schlängelt sich die 
Radroute zwischen Flensburg und Videå Sluse bei 
Højer durchs Grenzland und überquert mehrmals die  
nur halb so lange Grenze  – vergiss deinen Ausweis 
nicht!
www.grenzroute.de

Knivsbjerg. Auf Höhe der Genner Bugt nördlich von 
Aabenraa ist der fast 100 m hohe Hügel traditioneller 
Versammlungsort der Nordschleswiger. Früher mit 
viel deutschem Nationalpathos, heute ein Ort der 
Verständigung, Jugendbildung und des jährlichen 
Knivsbergfests um Mittsommer.
www.knivsberg.dk, www.knivsbergfest.dk.

Grenzland- 
geschichte  

erleben
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Zeppelin Museum Tønder. Militaria, Modelle und 
viele Fotos erinnern in dem kleinen, von Ehrenamt-
lichen geführten Museum an einen vom Deutschen 
Kaiserreich betriebenen »Zeppelinhafen« für Luftan-
griffe gegen England. Von den gigantischen Luft-
schiffhallen sind noch Fundamente zu sehen.
www.zeppelinmuseum.dk
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Z
wei Wanderwege – Gendarmstien und Marskstien – sind von der Europäischen Wandervereinigung EWV 
als ›Führende Qualitätspfade – Best of Europe‹ zertifiziert. Zwei von drei in Dänemark überhaupt – ein 
Ritterschlag! Damit nicht genug: Im Sønderjylland gibt es über 1.000 km markierter Wander- und mehr 
als 3.000 km markierter Radwege. Übrigens: Ist dein vierbeiniger Freund so fit wie du selbst, könnt ihr 

auch eine gemeinsame Wanderung machen. Viele Unterkünfte an unseren Wanderwegen begrüßen gern Gäste 
mit Hund. 

Gendarmstien, 84 km Wandern. Historischer 
Patrouillenpfad dänischer Grenzer von Padborg bis 
Skovby am Flensborg Fjord entlang. Einer unserer 
zertifizierten »Best of Europe« Wanderwege!  
Optional Gepäck-Service. 
www.gendarmsti.dk/de

Marskstien, 54 km Wander-Rundweg über Deiche 
und durchs Hinterland der Marschen mit Højer, 
Rudbøl, Tønder und Møgeltønder an der Route. Der 
Zweite unserer »Best of Europe« Qualitätspfade! 
Optional Gepäck-Service.
www.toendermarsken.dk/de/marschpfad

Unsere  
Besten zu  
Fuß und  
per Rad

Alsstien, 65 km wandern auf dem Küstenpfad vom 
Drejby Strand Camping am Kegnæs-Damm an der 
Lillebælt-Küste von Als entlang zum Fährhafen 
Hardeshøj. Leicht mit anderen Küstenwegen zu einer 
Rundtour kombinierbar. 
www.visitsonderjylland.de/alsstien

Camino Haderslev Næs, 106 km langer Pilger-
Rundweg ab dem Dom von Haderslev zu neun 
Kirchen in der malerischen Landschaft östlich von 
Haderslev inklusive Abstecher auf die Insel Aarø. 
www.caminohaderslev.dk/de

Flensburg Fjord Route, 307 km Radfahren. Grenz-
überschreitende Rundfahrt von Mojn- zu Moin-Land 
durchs östliche Sønderjylland und die Region um 
Flensburg mit Aabenraa, Nordborg, Sønderborg, 
Gråsten, Flensburg und Glücksburg am Weg.
www.visitsonderjylland.de/flensburgfjordroute

Tour de France Route, 182 km Radfahren. Die 
originale 3. Etappe der Tour de France 2022 von Vejle 
nach Sønderborg mit vielen Extrakilometern auf 
schöneren Alternativstrecken – für Fahrradenthusi-
asten ein absolutes »Das-muss-ich-fahren«!
www.visitsonderjylland.de/tourdefranceroute

Dänischer Ostseeradweg, 140 km der 820 km 
langen Ostseeradroute (Dänemarks nationale 
Radroute +N8), führen durch Sønderjylland und 
bringen dich in die Domstadt Haderslev, die Seefah-
rerstadt Aabenraa, die royale Kleinstadt Gråsten und 
vorbei an der historisch bedeutenden Dybbøl Mühle 
ins pulsierende Sønderborg mit dem imponierenden 
Schloss Sønderborg.
www.visitsonderjylland.de/ostseeradweg

Sønderjylland von Küste zu Küste, die 236 km 
lange Fahrradroute mit drei Optionen:  Sønderjylland 
komplett von Meer zu Meer, genauer gesagt vom 
Aabenraa Fjord bis auf die Wattenmeerinsel Rømø, 
oder die Ostschleife beziehungsweise die Westschlei-
fe. Du kannst also selbst entscheiden, ob du ganz 
Südjütland erkunden oder lieber die Ostsee- oder die 
Nordseeseite intensiv erleben möchtest. Überall an 
der Strecke gibt es Erlebnisse und Sehenswürdigkei-
ten, dazu mehr im inspirierenden »Fahrradführer 
Sønderjylland von Küste zu Küste« oder du lädst dir 
die Strecke als gpx-Datei aufs Smartphone.
www.visitsonderjylland.de/küste-zu-küste
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Hier gibts alles, was du für 
deine Orientierung brauchst:

Rad- und Wanderführer für 
unsere regionalen sowie für  

die landesweiten Radwege, die  
Sønderjylland queren wie die  
Nordseeküsten-Route und der  
Ostseeradweg, bekommst Du in  

unseren Touristeninformationen  

oder online auf:  
www.booksonderjylland.dk/de/merchandise



Das begeistert  
Kids

S
ønderjylland hat als Region an zwei Meeren 
einen echten Gewinner-Bonus in Kinderher-
zen: Strände von wild und aus Kindersicht 
unendlich groß an der Nordsee bis klein, über-

schaubar und geschützt an der Ostsee. Sandbuddeln, 
Burgen bauen, im seichten Wasser planschen. Dra-
chen steigen und Steine über Wellen hüpfen lassen. 
Wenn man etwas älter ist, am Rømø Sønderstrand ein 
Blokart steuern, in der geschützten Bucht von Kegnæs 
Wind- oder Wingsurfen lernen oder vielleicht sogar 
mit einem Wingfoil über dem Wasser schweben. 

StreetDome – Skatepark
Skate- und Wandkletterpark an der Hafenpromenade 
von Haderslev mit In- und Outdoor Halfpipes, Ram-
pen und Wänden zum Bouldern und Klettern – Wahr-
zeichen sind die SteetDome-Kuppel und eine 30 m 
hohe Kletterwand an einem Ex-Silo. Die Jüngsten 
im Grundschulalter flitzen mit Kickscootern herum, 
ältere Teenager auf Skateboards, an die Silowand darf 
man aber nur mit Profibetreuer.
www.streetdome.com

Universe Science Park 
Der Erlebnispark, in dem Wissen-
schaft Spaß macht! Ein Freizeitpark 
wie kein anderer – wo Naturwissen-
schaft und Technik die ganze Familie 
begeistern. Viele einmalige Virtual-
Reality-Attraktionen,  Familien- 
Aktivitäten und spannende Shows. 
www.universe.dk/de

Highpark Sønderjylland 
Kids ab sechs Jahren und Erwach-
sene lockt der Baumkletterpark mit 
seinen sechs Bahnen verschiedenster 
Schwierigkeitsgrade und rund einem 
Dutzend Ziplines in einen Wald am 
Genner Hoel Pandekagehus – da kann 
man sich nach dem Klettern nach 
Laune mit einem Pfannkuchen süß 
oder herzhaft stärken. Sowie eine 
Runde Minigolf spielen.
www.highparksoenderjylland.dk/de  

Blokarts und Strandsegler
Auf dem Sønderstrand auf Rømø über den Sand  
flitzen. Ein unglaubliches Gefühl mit viel Wind 
 im Haar. 
www.ourstuff.dk, www.kitesyd.dk

Gram Lergrav und Museum  Sønderjylland 
Paläontologie
Die Lehmgrube von Gram gilt als eine der ergiebigs-
ten Fundstätten für Fossilien im Land: Muscheln, 
Krebse, Teile von Walskeletten, Haifischzähne. Kids, 
die hier im Lehmschlamm wühlen, sollten Gum-
mistiefel und -kleidung tragen, die richtig dreckig 
werden darf – Waschplätze gibts. Funde sogar aus 
Dinozeiten zeigt nebenan das Museum für Naturge-
schichte und Paläontologie – zusammen ein Kinder-
klassiker. 
www.msj.dk/de/grammer-tongrube-palaeontologie
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Universe Science 
Park – wo Wissen-
schaft Spaß macht

G
leich hinter den Eingangstoren beginnt im 
Erlebnispark Universe Science Park das In-
gangsetzen, Spritzen, Hebeln und Bewegen. 
Du baust deine eigene Wasserrakete, erzeugst 

in einem Hamsterrad Energie, ein Segway-Parcours 
fordert deine Körperbeherrschung und das Feuer im 
Haus deine Nerven. Der Sky Trail treibt dich über 

  2 3

eine der höchsten Hochseil-Kletteranlagen Europas, 
ein 360-Grad-Kino öffnet deine Blickwinkel und eine 
Virtual-Reality-Welt führt dich in die 5. Dimension 
der Wahrnehmung – hier kannst du auf eine wilde 
Achterbahnfahrt gehen, mit dem Autoscooter Crashs 
ohne Reue riskieren oder kreischend zum ersten 
Paragliding-Flug deines Lebens abheben, ohne den 
Raum zu verlassen. Und während draußen schönstes 
Wetter ist, trotzt du in »Beat the Storm« einem aus-
gewachsenen Orkan.

Technik und Naturwissenschaft kann wirklich Spaß 
machen. Weitere Infos unter www.universe.dk/de 
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H
ast du schon einmal 21 Stück Kuchen und Kekse in 
einem opulenten Kuchengelage gegessen? Bei uns 
gäbe es die Chance beim traditionellen »Sønder-
jysk Kaffebord«. Dem haben wir Dänemarks süßes-

tes Festival gewidmet, Sønderjysk Kagefestival in Tønder.

Die Geburtsstunde dieses Kuchenkults lag in unserer 
deutschen Verwaltungszeit. Die Obrigkeit wollte nicht, dass 
Dänen ihre Sprache und Kultur pflegten. Die Dänen trafen 
sich trotzdem, sprachen und sangen Dänisch, während die 
Deutschen versuchten, ihnen den Spaß zu verderben. Weil 
große Küchen in ihren Versammlungshäusern selten waren, 
backten die Frauen zu Hause und schnell entwickelte sich 
ein süßer Wettstreit, wer die besten Torten und das feinste 
Gebäck beisteuerte. Daraus wurde eine Tradition: Einige  
sagen mindestens 14 Kuchen oder Kekse gehören auf den 
Tisch und andere meinen, dass es immer 21 Stück sein sol-
len, und zwar 7 weiche, 7 trockene und 7 harte Kuchen, Küch-
lein oder Kekse sollten herumgereicht werden. Man startet 
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Sünden an der  
Kaffeetafel

Das Rezept für  
den Klassiker!

Sie gehört auf jede Kaffee-
tafel, die Schichttorte mit 
Böden aus altem Roggenbrot: 

Rugbrødslagkage oder kurz 
Brødtorte. Es gibt dafür so 
viele Rezepte wie Backbe-
geisterte in Sønderjylland. 

Hier eine Variante:  
Du brauchst: 5 Eier, 125 g 
Zucker, 150 g Roggenvoll-
kornbrot (ohne ganze Kör-
ner!), das gern schon etwas 

älter sein darf, 100 g fein 
gehackte Haselnüsse, 2 Tee-
löffel Backpulver, 2 Ess-
löffel echten Kakao, 2 Ess-
löffel Kartoffelmehl (oder 

andere Stärke), 0,5 l süße 
Sahne geschlagen, 1 kleines 
Glas schwarze Johannisbeer- 
oder Himbeermarmelade, 
50 g grob gehackte Zart-

bitterschokolade, 50 g grob 
gehackte Haselnüsse oder 
Mandeln.

Eier trennen, Eigelb mit 

Zucker zu einer lockeren 
Masse verrühren, das Eiweiß 
steif schlagen. Roggenbrot 
mit der Hand, Reibe oder 
Küchenmaschine fein rei-

ben und mit den fein ge-
hackten Haselnüssen, Back-
pulver, Kakaopulver und 
Kartoffelmehl gut mischen 
und schließlich mit dem 

vorbereiteten Eigelb ver-
rühren, anschließend das 
steife Eiweiß vorsichtig 
unterziehen. Den Teig in 
eine gefettete Springform 

(20–24 cm) mit Backpapier 
am Boden gießen und bei 
180° (160° Umluft) ca. 45 
Minuten backen. Der Boden 
ist gut, wenn du mit einem 

Stäbchen hineinstichst und 
der Teig nicht daran klebt. 
Dann den Kuchenboden ab-
kühlen lassen und später in 
zwei Lagen aufschneiden. 

Inzwischen die Sahne schla-
gen. Den unteren Boden mit 
Marmelade und der Hälfte 
der Sahne bestreichen, dann 
die obere Hälfte des Bodens 

darauflegen und ebenfalls 
mit Marmelade und Sahne be-
decken. Darüber Schokolade 
und Nussstückchen streuen. 
Fertig und Velbekom!

Kuchenfestival Tønder
Erlebe verschiedene Buden mit 21 Kuchen,  
Torten und Keksen. Beim Festival zelebrieren wir  
die Südjütländische Kaffeetafel.
www.visitsonderjylland.de/kuchenfestival

Hohenwarte
Auf dem Bauernhof mitten in der Tønder Marsch  
bei Højer kann man eine traditionelle Kaffeetafel  
mit 21 verschiedenen Sorten Diätkiller erleben.
www.hohenwarte.dk

Klægager 
Ein gastronomisches Erlebnis wartet auf dich in  
wohl Dänemarks schönstem B&B. 
www.klaegager.dk

Schloss Gram
In der märchenhaften Kulisse von Schloss Gram 
 gibt es Kuchen satt bis zum Gehtnichtmehr.  
Tickets vorher buchen!
www.gramslot.dk 

Den Gamle Kro
Die große Kuchenschlacht gibt es auch im »royalen« 
Städtchen Gråsten, nicht weit vom Schloss Graasten.
www.1747.dk/de

Als Kloster
Probiere eine Auswahl von acht verschiedenen  
Highlights der beliebten Kaffeetafel.
www.alskloster.dk/en

mit Milchbrötchen, gut mit Butter bestrichen, dann 
greift man zu trockenen Schnittkuchen, gefolgt von 
gehaltvolleren Blechkuchen, Napfkuchen, Biskuitrol-
len, »Wienerbrød« aus Blätterteig oder einer Scheibe 
»Kalter Hund«. Dann steigert sich das süße Gelage zu 
Mürbeteigkuchen je nach Saison mit Apfel, Kirschen 
oder Zwetschgen und schließlich zum Höhepunkt, zu 
den Schichttorten. Jetzt ist der Auftritt für die legen-
däre »Rugbrødslagkage« mit süßen Böden aus altem 
Roggenbrot bestrichen mit dicken Lagen Sahne und 
schwarzer Johannisbeermarmelade. Unersättliche 
Leckermäuler gehen danach zu Sahneschnittchen 
über und schließen mit »harten Kuchen« ab – wie wir 
Kekse nennen.

In Deutschland befeuerte Siegfried Lenz den Heiß-
hunger auf die Jütländische Kaffeetafel, als er in 
einer amüsanten Novelle seinen »Kummer mit jüt-
ländischen Kaffeetafeln« beklagte.
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D
as Frühjahr zeigt sich am 
schönsten an klaren, frischen 
Tagen mit knallgelben Raps-
feldern, rot-weißen Danne-

brog-Flaggen vor weiß getünchten 
Häusern und einem weiten blauen 
Himmel, über den weiße Wölkchen 
ziehen. Besonders schön zu dieser 
Jahreszeit: Wandern in Sønderjylland. 

E
s ist Tønder, wo Weih-
nachten beginnt, hört 
man oft in Dänemark, 
weil der hyggelige 

Weihnachtsmarkt auf dem ge-
mütlichen Torvet dort schon 
am ersten Novemberwochen-
ende die Buden öffnet und ab 
dann die Geschäfte an allen 
Tagen der Woche offen sind. 
Nicht vergessen die »Alte 
Apotheke« zu besuchen.

Auch bei Krusmølle wird es 
schön »hyggelig«. Mitten im 
Wald öffnet sich eine riesige 
Ausstellung mit Wichteln 
und nordischem Weihnachts-
schmuck.

I
m dänischen Sommer 
bleiben die Tage spürbar 
länger hell, dazu steigen 
die Temperaturen oft hoch 

in die 20er-, manchmal sogar 
30er-Marken – abends lassen 
sie nur wenig nach. Hier gibt es 
einige der schönsten Strände 
Dänemarks – egal ob ruhige 
Ostsee oder die endlosen 
Sandstrände an der Nordsee. 

V
or allem der Herbst 
kann stürmisch sein. 
Viele Gäste kommen 
aber gerade dafür, 

um sich an unseren Küsten 
von salziger Gischt geschwän-
gerte Seeluft um die Nase 
wehen zu lassen. Auch im 
Herbst gibt es viel zu erleben. 
Das Naturphänomen Schwar-
ze Sonne, einzigartige Museen 
besuchen oder wie wäre es 
mit einer Austern-Safari im 
Nationalpark Wattenmeer?

Frühling Herbst
S

o
m

m
er

W
in

ter
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Hotdogs,  
Sterne  
und Gastro I

n Sønderjylland findet man die ganze Band-
breite kulinarischer Genüsse des Nordens. Fisch 
und Schalentiere sind natürlich fangfrisch – 
immerhin schwappen zwei Meere an die Küsten. 

Überhaupt arbeiten unsere Köche gern mit lokalen 
und regionalen Rohwaren und dem, was die Saison 
hergibt. Da erweisen sich Sønderjyllands fruchtbare 
Böden als perfekte Vorratskammer. Das Restaurant 
»Syttende« im Alsik Hotel & Spa in Sønderborg hat 
sogar einen Michelin-Stern erhalten.

Am Ufer des Flensborg Fjord hat eine kulinarische 
Institution vom unteren Ende der Preisskala eben-
falls einen herrlichen Blick aufs Meer: Annies Kiosk 
in Sønderhav – bekannter als »Hotdoghav« – macht 
die besten Hotdogs der Welt, so beteuern Fans, die 
an schönen Tagen zu Hunderten kommen, viele 
Biker mit ihren Motorrädern, auch Wanderer auf 
dem  Gendarmensti und sogar Freizeitskipper, für 
die es extra einen Anleger vor der Tür gibt. Sogar 
Ex- Kanzlerin Merkel hat hier schon in die Wurst 
 gebissen.

Dass wir Süßes können, beweist nicht nur unsere  
Kaffeetafel. Auf Rømø betreibt Inselpolizist Jens 
Møller Jensen im Nebenjob mit seiner Familie das 
Hattesgaard Café mit legendärer Tortenvielfalt. Bei 
Fru Dax auf Rømø wird wohl Dänemarks bestes 
Soft-Eis serviert. Feinste Pralinen und Edel-Schoko-
küsse kreiert man derweil bei Fylla Chocolate in 
Møgeltønder, hier findest du handgemachte Pralinen. 
Ein Grund mehr, das Marschland zu erkunden.

Du willst unsere Delikatessen mit nach Hause neh-
men? In Tønder sammelt Fødevarehuset Vores Marsk 
das Beste aus dem Marschland unter seinem Dach, 
viel Hochprozentiges, viel Süßes, Fleisch vom Rømø 
Schlachter, Honig und natürlich die guten Säfte unse-
rer Mostereien. Mehr als 50 Hofläden und lokale Pro-
duzenten von Lebensmitteln, Spirituosen und Säften 
kann man in Sønderjylland ansteuern. Die größte ist 
Gram Slot Gårdbutik im Norden des Mojn-Landes mit 
einer riesigen Auswahl Leckereien und ökologischer 
Zutaten für gutes Kochen von Produzenten und Ver-
edlern aus der Region.



D
ie Strickleiter führt ins Grün einer Baum-
krone. Was dort hängt, sieht beim ersten 
Blick wie eine überdimensionale Designer-
lampe aus. Design passt, aber es ist keine 

Lampe, sondern ein hängender Shelter für die Nacht. 
»Reden«, auf Deutsch »das Nest«, ist nur »very basic« 
eingerichtet, aber Erlebnis- und Stargazing-Faktor be-
kommen 5-Sterne plus. Ist das etwas für dich? Nein. 
Lieber knapp über dem Waldboden in einem kosten-
losen Holzunterschlupf? Oder mondäner, kuscheliger, 
familiärer? Vielleicht luxuriös in einer Suite mit Weit-
blick hoch über Sønderborg oder stylish im Badehotel 
am Meer oder in einem Romantikhotel mitten im 
Grünen? Sønderjylland kann viele Wünsche erfüllen!

Wir wissen natürlich, wie sehr deutsche Gäste unsere 
Ferienhäuser lieben und die gibts zu Tausenden an 

Glamping oder  
Ferienhaus?
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Glamping & Klosterzimmer – Als Kloster Gårdhotel. 
Erst Bauernhof, 1989–2012 katholisches Kloster und 
jetzt voller Enthusiasmus betrieben als Hofhotel mit 
einem »Mix aus der Gemütlichkeit eines B&B und der 
Professionalität eines Hotels«. Neun frisch renovierte 
Zimmer und drei bestens ausgestattete Glamping-
»Zirkuswagen« am Rande der Hofwiese warten.
www.alskloster.dk

Himmelstürmend & nachhaltig – Steigenberger 
Alsik Hotel & Spa. 
Das 18-stöckige Luxushotel am Ufer des Alssund 
wurde durch und durch energieeffizient geplant und 
gebaut. Dazu gehören Dänemarks größte Wellness-
Landschaft und das Sterne-Restaurant »Syttende«  
im 17. Stock.
www.alsik.dk

Luxuszelten im Marsk Camp. 
Direkt am Nationalpark Wattenmeer inmitten ein-
zigartiger Natur warten exklusive Glampingzelte auf 
dich mit allem an Ausstattung, was das Herz begehrt. 
www.marskcamp.de

Schloss als Nachbar – Gram Slotskro. 
Traditionskro mit Wurzeln im frühen 17. Jahrhundert 
direkt neben Schloss, Schlossteich und Schlosspark 
mit viel nostalgischem Charme, aber modernem 
Komfort und gutem Restaurant.
www.gramslotskro.dk  

Eigenes Haus – Ferienhäuser an Nord- und Ostsee.   
Ein Ferienhausurlaub bietet viel Platz und Ruhe. Es 
gibt garantiert ein Haus, ganz wie du es magst vom 
kleinen, gemütlichen Holzhaus bis zum Luxus-Fe-
rienhaus mit eigener Wellness-Landschaft. Hier 
findest du tolle Angebote in Sønderjylland:
www.esmark.de/roemoe, www.feriepartner.de/roemoe,  
www.sonneundstrand.de (Rømø und Als),  
www.feriepartner.dk/sydoestjylland,  

Mehr Unterkünfte findest du unter dem Stichwort 
»Übernachten« auf www.visitsonderjylland.de 

Glamping in der Natur – Krusmølle.

Liebevoll eingerichtete »Zirkuswagen« 
stehen inmitten einer wunderschönen 
Naturlandschaft in der Nähe von Aabenraa. 
www.krusmoelle-glamping.dk

der Nordseeküste auf Rømø wie an der Ostsee auf Als, 
Kegnæs, Årø oder Løjt Land. Aber die Vielfalt char-
manter Hotels, liebevoll geführter Bed-and-Break-
fast-Unterkünfte, familienfreundlicher Danhostels, 
Designer-Apartments in Ferienparks, Campinghütten 
und Stellplätze in Tuchfühlung zum Meer, Glamping 
mal im Luxuszelt, mal im umgebauten Zirkuswagen – 
all das macht Besuche bei uns unendlich flexibel. Du 
kannst kommen, an welchem Wochentag es dir passt, 
und kannst bleiben, solange du willst. Eine Nacht 
hier, zwei da – man kann wunderbar von Küste zu 
Küste pendeln. Radwanderer werden in BikeFriends-
Unterkünften besonders umhegt und Wanderern 
auf unseren Quality-Trails bietet man einen Gepäck-
transfer-Service von Unterkunft zu Unterkunft an. 
Gibt es da ein Argument, nicht bei uns vorbeizu-
schauen?



D
u brauchst ein paar Tage frische Seeluft. 
Willst bei Strandspaziergängen Lunge und 
Kopf durchblasen lassen. Kraft tanken unter 
weitem Himmel. Vielleicht willst Du nur ein 

langes Wochenende dänisch leben, wo sich Design 
und Hygge zu Wohlfühlmomenten vereinen, und dich 
in einer Wellness-Oase verwöhnen lassen? In Sønder-
jyllands Enjoy Resorts lässt sich alles verwirklichen, 
nur zwei bis drei Autostunden von Hamburg entfernt 
und ohne Fähre oder Autozug zu erreichen. 

Enjoy Resorts – 
Ferienparks  
am Meer

Sønderjylland – ein 
Campingparadies
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Enjoy Resorts Marina Fiskenæs kuschelt sich wie 
ein kleines Dorf zwischen Wald und Wasser mit 
Ferienhäusern und Komfort-Apartments. Den Weg 
zur inneren Ruhe bereitet ein wunderschön in- und 
outdoor angelegter Wellness-Bereich, während 
Kinder das tropische Badeland und seine lange 
Rutsche begeistert nutzen. Ein kurzer  Spaziergang 
führt ins gemütliche Zentrum von Gråsten und einen 
Katzensprung weiter zum barocken Schloss Graasten 
und dem berühmten Küchengarten der Königin, die 
immer einige Sommerwochen hier verbringt. Ob für 
sie auch so gut gekocht wird wie für dich im Resort 
von Anker Hinge in seinem Anker's Restaurant? Er ist 
ein Genie regionaler Küche!

Enjoy Resorts Rømø ist das Spa und Wellness 
Resort mit der schönsten Lage in Dänemark, mitten 
im Nationalpark Wattenmeer. Die 200 Luxusferien-
häuser imponieren mit hochwertiger Ausstattung, 
geprägt von dänischem Design. Und damit alle Gäste 
tiefenentspannt nach Hause zurückreisen, werden 
sie in der großzügigen Wellness-Abteilung mit 
Anwendungen, Saunen, Bade-, Whirl- und Floating-
pools und herrlich an den Füßen kribbelnden 
Fußmassagebecken verwöhnt, während es die Golfer 
auf das flache Marschland zwischen Resort und 
Wattenmeer zieht, wo sie 18 Löcher des besten 
skandinavischen Links-Platzes spielen. Und zum 
kulinarischen Genießen treffen sich später alle im 
Restaurant Ø. Die Aussichten auf den Golfplatz und 
die Dünenwelt vor den tiefen Fenstern ist das, was 
Amerikaner gern einen »Million Dollar View« nennen 
– du kriegst sie als Beilage zum Essen!   
www.enjoyresorts.dk

Gåsevig Strand Camping mit eigenem Strand an 
der Ostsee zwischen Aabenraa und Haderslev:  
www.gaasevig.dk

Marsk Camp Wohnmobil-Stellplätze der Luxusklas-
se und Glamping am Rande der Tønder Marsch mit 
dem berühmten Marsk Tower auf dem Gelände: 
 www.marskcamp.de

W
er in Sønderjylland Campingurlaub 
macht, hat die grüne Natur und das 
blaue Meer direkt vor der Tür. Der 
nächste Campingplatz ist selten weit 

entfernt. Entlang der Küsten reihen sie sich wie 
Perlen auf einer Schnur. Hier findest du kleine, ge-
mütliche Campingplätze im Einklang mit der Natur, 
ebenso wie große Campingresorts, die eine Vielzahl 
an Aktivitäten für deine ganze Familie bieten. Auch 
für Wohnmobile gibt es zahlreiche Stellplätze in 
der ganzen Region, in unseren Städten genauso wie 
am Meer. Schau Dir doch einmal unsere Camping- 
Highlights an: 

First Camp Frigård - Flensborg Fjord in Kollund 
gleich hinter der deutsch-dänischen Grenze:  
www.firstcamp.de/reiseziele/frigard-flensborg-fjord

Drejby Strand Camping direkt am Meer auf der 
Halbinsel Kegnæs: www.drejby.de

Gammelbro Camping am Ufer des Årøsund östlich 
von Haderslev: www.gammelbro.dk

Lærkelunden Camping direkt am Flensborg Fjord 
nahe Gråsten: www.laerkelunden.dk/de

First Camp Lakolk Strand auf Rømø in den Dünen 
hinter dem breiten Nordseestrand: 
 www.firstcamp.de/reiseziele/lakolk-strand-romo 

Aabenraa Citycamping nah am Zentrum der 
Shoppingstadt Aabenraa:  
www.aabenraa-citycamping.dk
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 1  Herausragend – Marsk Tower. 
Am Rande der Tønder Marsch ragt ein stählerner 
Aussichtsturm 25 Meter über das platte Land: Marsk 
Tower. Der Aufstieg verschafft grandiose Fernblicke.  
Er ist Teil des Marsk Camp, Dänemarks bestem Wohn-
mobil-Park mit 125 Top-Stellplätzen und Gourmetres-
taurant zu Füßen des Turms – ein Highlight.
www.marskcamp.de

 2  Schöpfend – Lægan Pumpestation. 
Schöpfwerk heißen diese Anlagen im Deutschen. 
Lægan ist das größte von vier in der Tøndermarsk, 
ohne die das tiefliegende Land in kurzer Zeit unter 
Wasser stehen würde. Innen erklärt eine jeden Tag 
frei zugängliche Ausstellung Technik und umliegen-
de Natur – ein Geheimtipp.
www.toendermarsken.dk/de/marschpfad/infopunkte/

 3  Kunstvoll – Brundlund Slot. 
Das Stadtschloss von Aabenraa hat 600 Jahre auf 
den Mauern, wirkt äußerlich aber wie ein Kind des 
Klassizismus. An den Wänden und im umgebenden 
Skulpturengarten entdeckt man vor allem regionale 
und lokale Künstler, darunter sehr bekannte wie 
Franziska Clausen, in Aabenraa geboren und Wegbe-
reiterin der dänischen Avantgarde des 20. Jahrhun-
derts – ein Highlight.
www.msj.dk/de/kunstmuseum-schloss-brundlund

 4  Radelbar – Fahrradroute Flensburg Fjord.  
307 km grenzüberschreitende Fahrrad-Rundfahrt 
durchs östliche Sønderjylland und die Region um 
Flensburg mit Aabenraa, Nordborg, Sønderborg, 
Gråsten, Flensburg und Glücksburg am Weg – Ge-
heimtipp.
www.visitsonderjylland.de/flensburgfjordroute

 5  Neugestaltet – Sønderborg Hafenpromenade. 
Das 18-stöckige Alsik Hotel & Spa mit Aussichtsplatt-
form im 16. ist das auffälligste Gebäude am neuge-
stalteten Alssund Ufer in Sønderborg. Den Master-
plan lieferte Weltklasse-Architekt Frank Gehry. Eine 
der gemütlichsten Hafenpromenaden Dänemarks 
südlich der markanten Christian-X.-Klappbrücke 
blieb derweil unverändert. Zusammen – ein High-
light.

 6  Erleuchtend – Taksensand Fyr. 
Vier Leuchttürme stehen an der Lillebælt-Küste von 
Als, Taksensand ist der ungewöhnlichste. Er ragt vor 
einem dichtbewaldeten Steilufer auf, am besten zu 
erreichen bei einem Waldspaziergang – ein Geheim-
tipp.
www.visitsonderborg.de/sonderborg/erlebnisse/licht-
entlang-der-kuesten

 7  Turmlos – Haderslev Domkirke. 
Die gotische Vor Frue Domkirke dominiert die Alt-
stadt von Haderslev. Der frühere Glockenturm wurde 
im Dreißigjährigen Krieg zerstört und nie wieder auf-
gebaut, so besitzt sie nur einen Dachreiter. Imponie-
rend die fast 16 Meter hohen, schmalen Chorfenster 
– ein Highlight.  
www.hado.dk/aktiviteter/domgemeinde

 8  Nostalgisch – Fjordbåden Helene. 
Der nostalgische »Raddampfer«-Nachbau macht von 
Mai bis Anfang Oktober Touren auf dem schmalen, 
flussähnlichen Haderslev Fjord und weiter hinaus 
zur Insel Aarø und manchmal bis Fünen ins Städt-
chen Assens – ein Geheimtipp.
www.fjordbaaden.dk
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Das Wichtigste für deine Reise nach Sønderjylland 

Die ganz Region im Netz: www.visitsonderjylland.de

Visit Rømø-Tønder: Juvrevej 6, 6792 Rømø und Storegade 2-4, 6270 Tønder,  
für beide Tel +45 73 70 96 50, www.romo-tonder.dk

Visit Aabenraa: Storegade 30, 6200 Aabenraa, Tel. +45 74 62 35 00, www.visitaabenraa.de 
Visit Sønderborg: Perlegade 50, 6400 Sønderborg, Tel. +45 74 42 35 55, www.visitsonderborg.de 
Visit Haderslev: Alle Informationen über Haderslev online auf: www.visithaderslev.de.
Über unsere Büros hinaus findest du zahlreiche digitale Info-Center an touristischen  
Brennpunkten überall in Sønderjylland. 

Buchungsportal für Reisepakete, Unterkünfte und »Meer«:

www.booksonderjylland.de: Pakete für Rad- und Wandertouren, Kurz- und Wochenendreisen,  
Tickets für Events und Attraktionen in ganz Sønderjylland u.a. Schwarze-Sonne-, Robben- und  
Austernsafaris, Tagesausflüge, Fährtickets, Gepäcktransfers bei Wanderungen und vieles mehr.

Dieses Magazin wurde unterstützt von Danmarks Erhvervsfremmebestyrelse. Sønderjylland
Destination


